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Abstract: 

Recreation is undoubtedly essential for individuals, regardless of their 

position in life, whether rulers or subjects. Recreation, in its various forms, 

constitutes a significant aspect of human life, to the extent that it can be 

considered the other side of work. It is inaccurate to assume that all forms 

of recreation or entertainment are frivolous or a waste of time, as some 

might think. There are numerous positive aspects, particularly in 

recreational activities related to the arts, sports, and equestrianism. As it is 

said, no amusement is without benefit, and it is also said that a nation that 

does not know how to play does not know how to produce. 

The Arabs of the Arabian Peninsula before Islam excelled in creating means 

to occupy their leisure time. Some of these means were ancient, such as 

literary and poetry gatherings, as well as drinking and musical gatherings, 

hunting, and racing. Others were adopted from the people they interacted 

with through trade, or political and social relations. These recreational 

means had a significant impact on the souls of the Arabian Peninsula's 

Arabs, both male and female. They were keen on practicing these activities 

in their leisure time and considered them a means of communication with 

family, relatives, and tribe members as well. 
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 وسائل الترويح عند عرب الجزيرة قُبيل الإسلام خلال القرن السابع الميلادي
 سلطان أحمد الغامدي

 أستاذ مشارك بجامعة أم القرى
sagamedi@uqu.edu.sa 

 الملخص :
حاكماً كان أو  ،مهما كان موقعه في الحياة ،لا شك أن الترويح عن النفس أمر ضروري للإنسان 
حتى يمكن اعتباره  ،من جوانب حياة الإنسان اخاصة أن الترويح باختلاف وسائله يشكل جانباً مهم   ،محكوماً 

كما أنه لا يمكن أن نعتبر أن كل الترويح أو الترفيه لهواً أو مجوناً أو مضيعة للوقت كما  ،الوجه الآخر للعمل
خاصةً وسائل الترويح التي تتصل بالفنون والرياضة  ،فإن له جوانب إيجابية متعددة ،يتصور البعض

لا يعرف كيف  ،لا يعرف كيف يلعب ان شعبً إ :كذلك قيلو  ،لا تخلو تسلية من فائدة :وكما قيل ،والفروسية
 ينتج.
ض من هذه ، فالبعائل التي شغلوا بها أوقات فراغهمالجزيرة قبل الإسلام في إيجاد الوس عرب   تفنن  وقد      

، وبعضها ب والشعر، ومجالس الشراب والطرب، والصيد والسباق، كمجالس الأدالوسائل كانت منذ القدم
، وكان لهذه اعية، أو العلاقات السياسية أو الاجتمالتجارةالتي احتكوا بها من خلال عن الشعوب أخذوها 

ناثاً الوسائل الترويحية عن النفس الأثر الكبير على  ، فقد حرصوا على ممارستها نفوس عرب الجزيرة ذكوراً وا 
 واعتبروها من وسائل التواصل مع العائلة أو الأقارب وسكان القبيلة كذلك. ،في أوقات فراغهم

 :الدالةالكلمات 
 .الإسلام قبل ؛ الجزيرة عرب الترويح؛

 المقدمة : 
بير في رفع مستوى السعادة سهم بشكل كي  حيث ، جوانب حياة الإنسان ي عد الترويح عن النفس أحد أهم     

، وتحقيق التوازن النفسي والعاطفي ، وتوفير طاقة إيجابيةل هروباً من ضغوط الحياة اليومية، فهو يمثوالرضا
، وحضور شمل العديد من الأنشطة مثل السفر، وقد يالترويح عن النفس من شخص لآخر وميتنوع مفهو 

 ، وغيرها من النشاطات الأخرى.ة الرياضة، ومجالس اللهو والترف، وممارستالحفلا
، عند قضاء ب من ضغوط ومتاعب الحياة اليومية، والهرو قدم لنا فرصة الاسترخاءن النفس ي  والترويح ع     

، وتخفيف التوتر والقلق كذلك إلى تحسين الحالة المزاجية والتي تؤدي ،مارسة الأنشطة الترفيهيةالوقت في م
 ويعزز الشعور بالسعادة والاسترخاء . ،والترويح عن النفس يعمل كمضاد للضغوط ،والتعب
، للإنساني تحسين القدرات العقلية هم فسالنشاطات الترويحية عن النفس ت   ، فإنبالإضافة إلى ذلك     

، درات التفكير الإبداعي والتحليلي، وتطوير قهم في تنشيط العقلساب الذهنية ت  فممارسة الألغاز أو الألع
 في تعليم أشياء جديدة ومفيدة.أيضًا هم سإلى ذلك فإن الترويح عن النفس ي  بالإضافة 
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، لاقات الاجتماعية وتقويتهااء العفي بن عد، فإن بعض وسائل الترويح عن النفس تساوعلاوةً على ذلك     
، لة، يمضي الوقت بشكل ممتع، وتتبادل الضحكات والمرحفعند ممارسة أنشطة ترفيهية مع الأصدقاء أو العائ

في التواصل  ؤدى إلىبالتالي ي، و جتماعية ويعمق العلاقات الشخصيةويعزز بعض وسائل الترويح الروابط الا
 ، وتحسين العلاقات الشخصية.الفعال
، والتي كان لها نفسالعديد من وسائل الترويح عن ال ةحرص عرب الجزيرة قبيل الإسلام على ممارسوقد      

ولذلك حرص الجميع على  ؛علاقاتهم داخل الأسرة أو القبيلةوعلى  ،دوراً كبيراً في التأثير على حياتهم اليومية
ناثاً  ،تمتاع بأوقاتهمالاس ، وآثارها رغبة الباحث لمعرفة هذه الوسائل جاءت، ومن هنا بمختلف الأعمار، ذكوراً وا 

 الباحث ، كما اعتمدالمقارنو ، التحليليو ، المنهج الوصفيعلى  معتمدًا ،ونتائجها على سكان الحاضرة والبادية
ها من ا، وعلى دراسات وبحوث استقصادر الأساسية العربية والأجنبيةفي هذه الدراسة على مجموعة من الم

 المعارف والمجلات التاريخية المتخصصة باللغة العربية واللغات الأجنبية .الدوريات ودوائر 
 التمهيد :

لآخر، لكنها الإنسان ثنائي التكوين، الروح والجسد، ولكل من هذين المكونين متطلبات تختلف عن ا     
 الكبير.ما من التواؤم مع الحياة في معناها  اتتكامل لتحقق له حد  

نتحدث عنه من كلمة ترفيه، فالترويح يكون للسمو بالروح من سأقرب للمعنى الذي هي كلمة ترويح  إن     
مرحلة إلى أخرى، تشعر بعدها بالراحة والسعادة، مما يجعل التعايش مع التحديات ممكناً، بل يسهم في 

ختلفة ووسائل متعددة ة، وقد مرت البشرية بأشكال مالحيامن مشكلات  العديدتجاوزنا لتلك التحديات وحل 
عن نفسه بدءاً من أبي البشر آدم إلى الإنسان الأول الذي رسم على جدران الكهوف  بها الإنسان   ح  رو  ي  

 ليوصل رسالة ما، أو ليروح عن نفسه التي أثقلها اكتشاف سبل الحياة. 
السلام والترفع عن هتمت الأديان بالنفس والترويح عنها، فكان التسامح عند المسيح عليه اكما      

المشكلات هو نوع سامٍ من أنواع تربية النفس والترويح عنها، وتمت ترجمته بسلوكه وسط أقرانه حين كان 
يقضي معهم الوقت م روحاً عن نفسه، يحكي لهم عما في بيوتهم ويأتيهم بالمعجزات، ومن خلال ذلك بث 

بها إلى الله ارتقاء  تقربنوفي الإسلام سن لنا الله عيدين نحتفل فيهما بشعائرنا التي  ،رسالته المقدسة
الله عليه  ىصلبأرواحنا، ففيهما أ جيز لنا السمر واللعب والطيب من القول والفعل، ولعل الحديث عن أن النبي 

 د دليل على ذلك.كي تستطيع مشاهدة رقصات الأحباش في العي -رضي الله عنها -وسلم ساعد عائشة 
لكن الترويح ظل دوماً ملازماً له، وكلما شق واجبه في  ،تطور وتعددت سبل عيشه الإنسان بيد أن     

مع ما يبذله من  اتكرة وجديدة، توازي وتتناسب طردي  الحياة ودوره كلما كانت وسيلته في الترويح عن نفسه مب
 جهد. 
احتاج الإنسان قديماً في الجزيرة العربية لخدمة نفسه بنفسه، ليخترع ألعابه الترفيهية وأدواتها مما  وقد    

تنتجه البيئة المحلية، كالحصى، والشجر، وثمار الطلع، كثمرة الدوم، مضيفا لها ممارساته الاجتماعية التي لا 
الصحراء قديماً  إنسانفيها قسوة الحياة، فاخترع يخرج عنها في اختراع ألعابه، والتي يقضي بها أوقاتاً يتناسى 
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عطاء النفس فرصة لتنشيطها، ونفض الروتين اليومي عنها ايرو ح بهلبنفسه،  األعابً  ،  عن نفسه بترفيهها وا 
 لتتجدد عنده روح العطاء التي تمده بالطاقة، ليستمر بقوة جسدية وذهنية، كمطلب ضروري لتجديد العطاء.

، رويح عن النفس في حياتهم اليومية، بوسائل التمثل البادية في الجزيرة العربية سكان المدنهتم اكما      
 .ذلك من الوسائل وغير مر وسماع الغناء، والرقص والطرب، والصيد والفروسية، والسباحة والسفرحيث الس

على سعة وفسحة ، يدل مفردة الترويح يرجع إلى مادة روح، وهو أصل كبير مطردالجذر اللغوي لو      
، وهو يد نشاطها بوسائل اللهو والترويحوتجد ،وفي الاصطلاح يراد بها إدخال السرور على النفس ،1واطّراد

 .2نشاط عملي اختياري
، وغير الترويح الفعال كالرياضة والغذاء، يرة قبل الإسلام ي قسم إلى قسمينوالترويح عند عرب الجز      

، كما يمكن أن ي قسم الترويح كذلك إلى ترويح فردي المتفرج أو المستمع ف صاحبه موقففعال وهو أن يقال
وحده بعيداً عن الجماعة، مثل الصيد فالفردي ي قصد به أن يمارس العربي وسائل الترويح ل ،وترويح جماعي

انات وسماع الأغاني ومشاهدة الرقص عند من اشتهروا بجلب حفمثل السهر في ال، أما الجماعي والسباحة
 .اغيره أو ،المسابقات الفروسيةلإماء، أو رحلات الصيد الجماعية، أو لعبيد واا

 أهمها: التى من مارس عرب الجزيرة قبل الإسلام العديد من وسائل الترويحوقد 
 السمر ليلًا :.1

الليل،  ر هوحراء، إذ كان يجري مساءً، والسمي معناه الحديث في ليالي الصسم علم مؤنث عربا: السمر     
، والسمر  كذلك: ظلُّ القمر، أي ما يحجز ضوء القمر عن المكان، أي ليلاً  "لا آتيهِ سَمَراً "ال: ، يقسواد الليل

 3.والسمر: مجلس المتسامرين
ليل هو الأزلي فال ،والنهار هو الفرع ،من عرب الجزيرة قبل الإسلام أن الليل هو الأصل كثير   وكان يعتقد    

، وأسبقية ل على النهار تستدعي أولية القمر، سيد الليل على الشمس، فكانت أولية الليالحادثوالنهار هو 
، وفي معظم الثقافات كانت الميثولوجيا القمرية سابقة على الميثولوجيا ات القمرية على الديانات الشمسيةالديان

 4.الشمسية
والبعد عن  ،السمر فيها، حيث الهدوء والطمأنينةقبل الإسلام بالليل و  تعلق الكثير من عرب الجزيرةوقد      

، بل حرص عرب الجزيرة على أن يكون انتقالهم ر القمر والنجوم والكواكب الأخرى، وظهو لهيب الشمس
 .5وَبِالن جْمِ ه مْ يَهْتَد ونَ( ۚ  )وَعَلَامَاتٍ : ، قال تعالىوترحالهم ليلاً 

                                                           
، م1979دار الفكيير،  :محمييد هييارون، بيييروت تحقيييق وضييبط عبييد السييلام ،معجييم مقيياييس اللغيية ،أحمييد بيين فييارس ،القزوينييي 1

359. 
رسيالة ماجسيتير ، "الآغا، حمزة عبد الكريم، "وسيائل التيرويح بيين النظريية والتطبييق: دراسية موضيوعية فيي ضيوء السينة النبويية 2

  .28م، 2016، الجامعة الاسلامية، غزة، غير منشورة
  .661، 2يمج)د.ت(، دار الفكر،  :، بيروتلسان العربابن منظور، أبو الفضل جمال الدين محمد بن مكرم،   3
 .203، م2006، 1.علاء الدين، ط دار :، دمشقمدخل إلى نصوص الشرق القديم، السواح، فراس  4
 .16: آية رقم سورة النحل  5
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، لهو دليل على تعلق 6، والشمس الأمبنةبصورة الأب، والزهرة الإتمثل لهم كما أنهم عبدوا القمر، والذي      
، من عناصر الليل ، فالقمر والنجومحتى يكتشفوا هذه الأهمية ،خلالهوالسمر  ،عرب الجزيرة بالليل وأسراره

لهم  فوجدوا أنه لا بد، وارتبطت بها حياتهم التي كان لها أثر عظيم في حياتهم، إذ تعلقت بها قلوبهم وأبصارهم
ي من الأمور التي أبطلها ، وهها الذي تتركه في الزرع والإنسان، وكانوا يقرون بأثر من عبادتها، والتقرب إليها

 7.، ودعا إلى التبرؤ منها بوصفها من أمور الوثنيةالإسلام
انعكس دور  ، إذفي حياة عرب الجزيرة قبل الإسلامويبدو أن هذه النظرة إلى القمر قد أثرت تأثيراً كبيراً      

أن العائلة العربية عائلة أبوية،  ، فمن المعروفلى دور القمر في العائلة الفلكيةالأب في العائلة العربية ع
الحاجة الشديدة ، فما يصدر عنه، يلتزم أفراد العائلة بكل هي، فهو الآمر والنايمثل فيها الأب السلطة المطلقة

أسماء  تولذلك كثر  ؛مع الحاجة الشديدة للأب، كحام ومعيل للعائلةللقمر كأب للآلهة، وحام للإنسان، تتشابه 
 8.القمر عند عرب الجزيرة قبل الإسلام

على السمر في بيوتهم أو ، ش باناً أو كبار السن قبل الإسلام حرص العديد من سكان الجزيرة العربيةو      
، وما يقع من هم ويتذكرون الأيام الماضيةون مع، فيتحدثيأتي أقاربهم أو أصدقاؤهم إليهم وذلك بأن ؛مضاربهم

كما  ، والسمر هو الظلمةت من الليل ثم يعودون إلى بيوتهم، ويكون السمر في الليل خاصةأحداث إلى ساعا
، ثم أطلق السمر على السمر عامة في لهذا كانوا يقسمون بالسمر والقمر، أي بالظلمة والقمرو  ؛ذ كر سابقاً 

بون معهم ويقضون ، يشر ل والأشراف وذوو اليسر لهم ندماءويتخذ الملوك ورؤساء القبائ ،9الليل أو في النهار
، وكان من خاصة ، وهم من المقربين إلى الملوك ومن ضيوفهم الذين تكون لهم عندهم مكانةوقتهم بالمنادمة
 10.والغالب أن المنادمة تكون على الشراب ،اتخاذ الندماء عادة أهل القرى

 ،فيها اسهمواقصص الأيام والأبطال الشجعان الذين  ،ويشهد السمر عند عرب الجزيرة قبل الإسلام عادة     
، كما أن السمر لا يتقيد بالصدق وبالتعقل وهذا النوع من ،وقد يكون المتكلم نفسه ممن شهد الأيام وقاتل فيها

أو  صمنه هو التلذذ بسماع القص مما يهمه ، وكليه إذا كان معقولًا أو غير معقولالمستمعين لا يهمهم ف
اول أخبار العالم، ، منه ما يتنوالسمر ألوان وأشكال مختلفة ،لكالأشعار أو الأخبار وأمور الشجعان أو غير ذ

 ، ومنه ما يتناول الشعربار الملوك وأخبار سادات القبائل، ومنه ما يتناول أخكما وصلت إلى البادية
ير والخرافات وأمثال ذلك من غريب، قد يبهر ، ومنها ما يتناول الجن والأساطا الشعروالمناسبات التي قيل فيه

 11.فيجعلهم يقبلون على الاستماع إليه بكل قلوبهم ،، ويلهب في السامعين نيران العواطفلب أذكى الناس

                                                           
 .95 ،1.، طدار ابن خلدون :القاهرة، الفولكلور والأساطير العربية، عبد الحكيم، شوقي  6
 .45، م1980، 1.لعربية، طدار النهضة ا :بيروت، والموضوعيةالشعر الجاهلي قضاياه الفنية ، عبد الرحمن، إبراهيم  7
 .42، الشعر الجاهلي، عبد الرحمن  8
  ، )سمر( .12ي.، ج2.ط دار الهداية، )د.ت( ،تاج العروس من جواهر القاموسالزبيدي، محمد المرتضى،   9

 .74، )ندم(، 9يتاج العروس، ج ،الزبيدي 10
 .35، م1980، 3لم للملايين، طدار الع :بيروت، 5ي.، جالعرب قبل الاسلامالمفصل في تاريخ ، علي، جواد 11
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ن امتلكوها للترفيه قيا، وكان لأكثرهم وا الانشراح شربوا وسمعوا القيانوكان الوجوه وأشراف البلد إذا أراد     
 12.، ومنهم من يستدعي إليه أصحاب المجون والنوادر والفكاهات والملح للترفيه عنهمعنهم بالغناء

يأوي إلى منزل  ، بل كان منهم منزيرة قبل الإسلام بشكل جماعي فقطولم يكن السمر ليلًا عند عرب الج     
ه لوحد اقد يسمر أحدهم و، شراب، وربما مصاحبة القيانعلى اللهو والكليهما ن فيعكفا، صديق له أو خيمته

 وذلك بالاستمتاع بسماع الغناء والرقص من عبيده وقيانه. ؛في البيت من أهل اليسر والمجان
، يد من الشعراء العرب قبل الإسلام، والسمر ليلًا تناوله العدد الليل مظهراً من مظاهر الطبيعةي عكما      

يحاءات وقيم إهم للخيل والفرس والطلل وغيره، وتبقى صورة الليل لما فيها من وير ووصفوه وصوروه كتص
ها المتسقة مع سواد الليل ، ويتجلى فيها عوالم هذه النفس ومجاهلضيء جوانب النفس البشريةإنسانية، ت  

نت لو ، التي تعددت وتكبيرة في شعر العرب قبل الإسلام، بملامحه ودلالاته ، فهو يكتسب أهميةوظلمته
، فتجلت بين الشعراء والبيئة المحيطة بهم، تلك النظرة صورت العلاقة المتينة باختلاف نظرات الشعراء إليه

 بصورة مختلفة متباينة تارة ومختلفة تارة أخرى.
لًا عند شعراء العرب قبل الإسلام، بتجربة العاشق، وارتبط بالحب والوصال، فالليل ارتبط السمر ليوقد      
، ق يتجنب لقاء محبوبته أمام الناس، فالعاشراً لما يحمله الليل من سر وخفاء، وهذا نظالوصال واللقاءزمن 

ولذلك تغنى الكثير من الشعراء العرب بالليل والسمر  ؛13، فالليل وعاء العشق الزمنيخفيةفيقصد لقاءها ليلًا 
، بل بالليل، ولم يكن هذا حال الشعراء فقط ، والذي لا يكون إلانلقمر والهدوء والطمأنينة والسكو والنجوم وا

 ، في الحاضرة والبادية على السواء.كثير من عرب الجزيرة قبل الإسلامال
نفس عند عرب الجزيرة كانت أحد أهم وسائل الترويح والترفيه عن ال، عتقد الباحث أن عادة السمر ليلاً وي     

، الذين كانت أعمالهم ند سكان الحاضرة أكثر من الباديةع، أن هذه العادة كانت موجودة بكثرة، و قبل الإسلام
الأعمال الشاقة في الصباح الباكر، كرعي العديد من  لإنجازتتطلب منهم النوم المبكر،  ،اليومية الروتينية

ون على فضلًا على أن سكان البادية لم يكونوا يعتمد ،، والصيد لجلب الطعام ونحوهالأغنام، وجمع الحطب
يمائهمالذين أوك، والإماء في خدمتهم، بخلاف سكان الحاضرةالعبيد  ، فعرف عنهم لوا هذه المهام لعبيدهم وا 

 السمر ليلًا جماعة وفرادى.
عنده في مجلس القبيلة أو  ، دعوة رجال القبيلة للسمر ليلاً البادية والحاضرة ىشيخ القبيلة ف وربما حرص     
لفة والمحبة بين ، لزيادة الأ  لسماع الأحاديث والأشعار والقصص ،ينةمناسبة دينية أو اجتماعية مع ، فيخيمته

 .انت أحد أهم واجبات شيوخ القبائل، التي حرصوا على اتباعها دوماً ، وهذه كأفراد القبيلة
 
 
 

                                                           
 .43، 5ي.، جالمفصل في تاريخ العرب، علي  12
 .104 ،م2009، دار اليازوي عمان:، الليل في الشعر الجاهلي، إبراهيم، نوال مصطفى 13
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 الصيد: .2
، ومتعة من متع ضروب الرزقلأنه ضرب من  ؛ر في حياة عرب الجزيرة منذ القدمللصيد دور كبي     
وكثرت أدواته من الأسلحة ، وبمرور الزمن ازداد الاهتمام به ،14ولون من ألوان الحرب أيام السلم، النفس

، أي أن الفروسية والصيد ، وكل حسب اهتمامه وحاجته، وانشغل به العامة والخاصةاناتوالطيور والحيو 
، وصار نصيبها من التطور، كذلك وتلقت ة، ولازمتها في العصور الإسلاميافقت الحياة العربية قبل الإسلامر 

، وقد وجد الصيد والطرد قبولًا 15، والصيد ويتقن الفروسية والطرد عليهسمات الفتى الفارس أن يجيد الرميمن 
واقتناء الطيور والحيوانات ، ، فخصصوا له الأموال في التدريبلية القومواسعاً لدى شيوخ القبائل والحكام وعِ 

، كما وجد 16، فزاد ذلك في صيدهشاء امسخرات بيديه يوجهها أن   وات، أدحتى غدت تلك العجماوات ،دريبهاتو 
، وسجلوا أحداث الصيد في أو رافقوا الحكام وشيوخ القبائل ،ى الشعراء الذين مارسوا الصيدهذا الجانب لد

 17.، بعد أن كانت أشعاراً تذكر خلال قصائد متعددة الأغراضميت بالطردياتقصائد شعرية خاصة س  
)يَا أَيُّهَا ال ذِينَ : 18وتركزت حول صيد المحرّم حيث يقول الله تعالى ،قد وردت آيات كثيرة في الصيدو      

ر م  آمَن وا لَا تقَْت   يْدَ وَأَنت مْ ح  يصعب وأنه كان  ،كما دلت آيات أخرى على احتراف المسلمين للصيد ،(ل وا الص 
يْدِ تنََال ه  : 19فقال تعالى ،عليهم أن يروا الصيد أمامهم ويتركوه )يَا أَيُّهَا ال ذِينَ آمَن وا لَيَبْل وَن ك م  الل ه  بِشَيْءٍ م نَ الص 

ك مْ لِيَعْلَمَ الل ه  مَن يَخَاف ه  بِالْغَيْبِ  لِكَ فَلَه  عَذَاب  أَلِيم ( ۚ  أَيْدِيك مْ وَرِمَاح  وقال تعالى في آية  ،فَمَنِ اعْتَدَىٰ بَعْدَ ذَٰ
خاصة للصيد ، وهذه الآيات تدل على احتراف عرب الجزيرة عامة والحجاز (حَلَلْت مْ فَاصْطَاد وا إِذَا): 20أخرى
، حيث كان سادات مكة يصعدون ئف وما حولها مكاناً جيداً للصيد، وقد كانت الطاسفارهم وفي غيرهاأفي 

 21.جارحيث تكثر الحيوانات والطيور فيما حول الطائف من أش ،إلى الطائف ليصطادوا بها
، سكان البادية والحضر على السواء ،ممن أهم وسائل الترويح عند عرب الجزيرة قبل الإسلا الصيد كان     

التي ، عان ببعض الوسائل المساعدة للصيد، مثل السهام، استحدهم أو جماعة منهم الخروج للصيدفإذا أراد أ
استعملوها في صيدهم لسهولة حملها، ، و حيث عني بها العرب وغير العرب ،من أهم أدوات الصيد قديماً  دعت  

السهام أو  ت عد، و هذه القوس موصوفة أو موصوفاً بهاوذلك من خلال كون  ؛صابتهاإة ، وقو وب عد مرماها
                                                           

 .5، م1953، تعليق محمد كرد علي، دمشق، البيزرة، الحسين، الحسن 14
، : مطبعية دار السيلام، بغيدادالصيد والطرد في الشيعر العربيي حتيى نهايية القيرن الثياني الهجيري، صطفى، عباس مالصالحي 15
 .4 م،1974، 1.ط
م، 1972 : مطبعة نعميان،، النجفشعر الطرد عند العرب دراسة مسهبة لمختلف العصور القديمةأمين، عبد القادر حسين،  16

157.  
 .158م، 1974، 1.، ط: مؤسسة رسالة، بيروتشعر الطرد إلى نهاية القرن الثالث الهجري، باشا، عبد الرحمن رأفت 17
 .95 آية ،سورة المائدة18
 .94آية رقم  ،سورة المائدة 19
 .2آية رقم  ،سورة المائدة 20
، وحتييى قيييام الدوليية الأموييية رالعربييية ميين العصيير الجيياهلي الأخييي الطييائف ودور قبيليية ثقيييف، ، عبييد الجبييار منسيييالعبيييدي 21

 .35، م1983هي/2،1403.ط ي،دار الرفاع :الرياض
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كيف السلام جاء بها لآدم عليه السلام، وعلمه وي أن جبريل عليه ، وقد ر  لقوس من أقدم وسائل الصيد وجوداً ا
ن رؤيتها والإشارة بها قد إ، حيث يرمي بها، ثم توارثها أولاده من بعده، وللقوس أثر كبير في مجال الصيد

، ، وشد أوتارهاسهامهاً الصائد وهو يقوم بتهيئة ، يقول أوس بن حجر واصف22يكون سبباً في إخافة الصيد
 :23بعيداً عن أهله وقد ألف العيش مع الوحوش

 د مطعم     لأسهمه غار وبار وراصفقضى مبيت الليل للصي
 فيسر سهما راشه بمناكب     ظهار لؤام فهو أعجف شارف

 :24طلاقهاإويصف كعب بن زهير الصياد وهو يعد نباله متهيئاً متحرفاً ليأخذ المكان المناسب عند 
 تنحى بصفراء من نبعة     على الكف تجمع أرزا ولينا

 رارين حشراً سنينامعداً على عجسها مرهفاً     فتيق الغ
ثوبه ليستظل به  ، ينشر عليهصحرائهم الواسعةوهو عماد العرب في ، 25الرمح المساعدة للصيد من الوسائلو 

 ، ويدفع به عن نفسهإذا لفحه الهجير، ويصيد به الوحش إذا جاع، ويهمش به أوراق الشجر على غنمه
بهذه ": ه في قوله لما رأى القوسئاقتناى وقد شجع الرسول صل الله عليه وسلم عل ،(1)شكل 26المعتدي

 .28"جعل رزقي تحت ظل رمحي" :كذلك وقوله ،27"وبرماح القنا تفتحون البلاد

 
 ،"في منطقة حائل" مرتبط بأدوات الصيد ( منظر1شكل)

، جامعة الإسكندريةمجلة كلية التربية  ،"بالمملكة العربية السعودية الأسلحة في الفن الصخري" ،عبد المطلب فايز أنورمسعود  
  182م،2016، 3،ع.26مجي.

                                                           
، 1دار الكتييب العلمييية، ط :علييي أبييو ملحييم، القيياهرة :، تحقيييق6جييي. ،نهاييية الأرب فييي فنييون العييرب، النييويري، شييهاب الييدين 22

195. 
 .70، م1967، 2دار صادر، ط :محمد يوسف نجم، بيروت :، تحقيقديوان، م(620ق.ه/2)ت: أوس بن حجر 23
 .109، م1965الدار القومية للطباعة والنشر، : صنعة السكري، القاهرة :، تحقيقشرح ديوان، كعب بن زهير 24
للرماح متخذ لها وحرفتيه الرماحية، ويعيرف اليرمح  : صانعرأسه حربه ي طعن بها، ورجل رماح: سهم أي عود طويل في الر مح 25

يده ، برمييه وتسيدديماً يسيتخدم فيي القتيال والمعيارك، وهيو مين أدوات الحيرب قيفي الفارسية باسم: الخشت، وتعنيي اليرمح والميزراق
  .1725، 15ي ، جلسان العرب ،ابن منظور؛ ديم في صيد الحيواناتنسان القصابته بمقتل، واستخدمه الإإعلى الهدف بغية 

 .145-143، م1961، دار المعارف، صدر الإسلامالفن الحربي في ، عون، عبد الرؤوف 26
مخطوطة مصورة في مركيز المخطوطيات،  ،القول التام في فضل الرمي بالسهام، السخاوي، محمد بن عبد الرحمن بن محمد 27

 .11، الجامعة الأردنية
 . باب ما قيل في الرماح: صحيح البخاري 28



Maǧallaẗ Al-Itiḥād Al-ʿām Lil Aṯārīyin Al-ʿarab (JGUAA), 26, №.2, 2025 (1-54) 

DOI: 10.21608/jguaa.2025.337450.1361 

9 

تقناً، فإذا عليماً م  م تَ عل  وت   ايباً خاص  التي كانت تدرب تدر  ،29الصقورومن الوسائل المساعدة للصيد كذلك      
وقد استعان ، ب إلى أن يصل الصياد إلى الفريسة، فلا تتركه يستطيع الحركة والهر رأت الحيوان انقضت عليه

، لاستعمال الطيور انصرف الذهن في الحال إلى الصيد ،الطائر، حتى إذا قيل كنا نتصقر كثيراً بهذاالعرب 
 في الصيد.

، لكونها أسرع الجوارح كلها إلى السماء تعلو غيرها من الطيور، وتسيطر عليهاوالصقور عندما تصعد      
دباراً، وأشدها ضراوةا  شجعها وأحسنها تقلباً و أو  كان عرب الجزيرة قبل الإسلام يشبهون سرعتها  ، وقدقبالًا وا 
 30.، وهو يصيد بمخلبه الذي يشبه منجلًا من حديدلبرق والرعد عند اختياره الفريسة، وانحداره إليها بقوةبا

مون الصقور بقاصفات أعمار الطيور، فعندما يلحقها تنسى وقد كان عرب الجزيرة قبل الإسلام يس     
، 31، وهو ما يسمى بدجاج البرحمه عند عرب الجزيرة قبل الاسلامالمعروف بطيب ل، خاصة الحجل وكرها

ر المنخرين طويل الجناحين والذنب، عاري الساقين، حاد ، مستديته المحمودة أن يكون مجدول البدنومن صفا
 32.، قصير المنسرالمخالب

كلاب السلوقية أو الكلاب وهي التي ت عرف بال ،اب السريعة المدربة تدريباً خاص  كما استعملت الكلا     
فإذا رأت الصقر فوق الفريسة عدت  ،لصاحبها وتنفذ أوامره بحذافيرها ، وهي مطيعة غاية الطاعةالضواري

تفتش عن مواضع اختفاء  ، ومنها مالقبض على الحيوان فلا يهرب ويوليخلفها لتساعد الصقر في ا
أو تقوم بحركات تضطره إلى الخروج، ، في كهف أو مغارة تدخل إليه ، فإذا شعرت بوجود حيوانالحيوانات

، ويختلف عن بقية الصيت في الصيد والقنص عند العربوالكلب السلوقي هو كلب ذائع ، فيصطاده الصياد
، 33، وأناقة الشكلب بسرعته الفائقة وحركته الرشيقة، وتكون أذانه طويلة متدلية، ويتميز بضمور البطنالكلا
 34.نسب إلى مدينة سلوق في اليمنفي بعض المراجع التاريخية أن الكلاب السلوقية ت  وجاء 
صيد الثعالب ، كذلك ي، فهو معروف بصيد الأرانب، يعلم طرائق اختفائها وحيلهامتنوع وصيد هذا الكلب     

مشهور بصيد  بائه، كما أنه، أو أرنب ماهر في عدوه واختإذا صادفته في طريقه، فلا ينجو منه ثعلب ماكر
د شعورها بالخطر، فتلتصق ، وبين الصخور عنجل معروفة باختبائها تحت الأعشابلأن طيور الح ؛الحجل

 35.، فالكلاب تتبع أثرها بحاسة الشم لديهابالأرض

                                                           
 نييادي تييراث الإمييارات، أبييو ظبييى: ،166 ، ع.تييراث ،"حضييارة العربيييةصيييد الصييقور فييي ال"، السييامرائي، محمييد رجييب :للمزيييد 29

 .م2013
 .78، م1954محمد أسعد طلس، بغداد،  :، تحقيقالمصايد والمطارد، الكاتب، محمود بن الحسن 30
، عبيييد الله محميييد الحبشيييي، أبيييوظبي :، تحقييييقانتهييياز الفيييرص فيييي الصييييد والقييينص، الناشيييري، تقيييي اليييدين حميييزة بييين عبيييد الله 31

 .181، م2002
  .103 ،م1985،: دار الرائد العربي، بيروتمعجم الحيوانالمعلوف، أمين،   32
 .195، الصيد والطردالصالحي،   33
 .291، م2005 ،2ي، ج1.، ط: دار الكتب العلمية، بيروتحياة الحيوان الكبرى، الدميري، كمال الدين محمد بن موسى  34
 .178، شعر الطرد، أمين، عبد القادر حسين  35
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عوبة ، وعانت معه شظف العيش وصهذه الكلاب من الحيوانات الداجنة، التي ألفها العربي وألفتهو      
مكاناتهاعرب الجزيرة منذ القدم إل، وقد فطن الحياة حميمة بين  ، فنشأت علاقةى وفاء هذه الحيوانات وا 

متعددة ومتنوعة،  اته لتجارب واختبار ، الذي أخضعنسان وهذا الحيوان، وبمعنى آخر بين الصائد وكلبهالإ
، وهو مدرب لصيد، يقول لبيد في وصف كلب ا، وحارساً أميناً ورفيقاً مطيعاً فكان بالنتيجة صديقاً صدوقاً 

 :36تدريباً جيداً يعدو مع الصياد وفي حالة من التأهب
 فباكرة مع الإشراف غضف     ضواريها تخب مع الرجال

 :37، يقولل قواه، وأحناكه كأنها المناشيروكلب أوس بن الحجر قوي مستجمع لك
 يسعى بغضني كأمثال الحصى زميعاً     كأن أحناكها السفلى مأشير

شغف ومع ذلك ، 38، ولا يملكها إلا المتمكنونملت الخيول كذلك في الصيد، وهي لم تكن كثيرةاستع وقد     
، يقول عنترة صديقاً حميماً، ورفيق نجدة في السراء والضراء في الخيل عرب الجزيرة قبل الإسلام، ووجدو بها

 :العلاقة والشغف بالخيلبن شداد العبسي في وصف هذه 
 أشتكى     ولكان لو علم الكلام مكلمىلو كان يدري ما المحاورة 

 من بين شيظمة وأجرد شيظم     والخيل تقتحم الخبار عوابساً 
ن فارسه من طعنة قاتلة، وشديدة لشدة قربه مك  وفرس امرؤ القيس نشيط سريع يلحق الوحوش النافرة، وي  

ستمرار لان اعلأنه لا يتوانى  ؛كالحناءن دماء الطرائد المتدفقة منها، تضرج صدره ونحره، إ، إذ 39من الطريدة
 :40يقول امرؤ القيس ،في اللحاق بها، والاقتراب منها

 كأن دماء الهاديات بنحره     عصارة حناء بشيب مرجل
الصياد بحصانه، فيصور لنا أن هذا القطيع عندما يستفزها  ،ويواصل الشاعر رسم مشهد هذه الطريدة

 :41جهاد أو يأس يقولإصل الجري ليلحق بها ويدركها دون ، بيد أنه يواتتفرق جماعات وفرادى
 فعادى عداءً بين ثور ونعجة     دراكاً ولم ينضح بماء فيغسل

همام بن مرة  :، وقيلأول من صاد بالفهد كليب بن وائل ، ويروى أنكما استعملت الفهود في الصيد     
، أكثر من صاحب لهو وطرب، والفهد حيوان البراري الأصيل، الذي يعتمد في حياته على سرعته وكان

، كما 43، ويعد من جوارح الملوكي تصيد به بعد تضريته وتدريبه ،، وهو ضرب من السباع42اعتماده على قوته

                                                           
 .77، م1962وزارة الإرشاد،  :، تحقيق احسان عباس، الكويتديوان لبيد بن ربيعة، العامري  36
 .43، ديوان، بن حجرا  37
 .676-675، 4ي، جالمفصل في تاريخ العرب، علي  38
 .181-180، الصيد والطرد ،الصالحي  39
دار : ناصيييف سيييليمان عيييواد، وزارة الثقافييية، بغيييداد :، تحقييييقشييرح الأشيييعار السيييتة الجاهليييية، البطليوسييي، عاصيييم بييين أييييوب  40

 .102، 1يج، م1979الحرية للطباعة، 
 .104، 1ي، جشرح الأشعار ،البطليوسي  41
 .150، م1971، 1، مصر، طصيد الوحوش، زين الدين، حسن فرج  42
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، والخدانية أي اللحاق لةأي المخات ، والدسيسيستخدم لصيد الغزلان، بطرائق عدة منها: المكابرة أي المواجهة
، ويحاول تسليمها إلى هد عندما يصيد الغزلان لا يقتلها، بل يضمها إلى صدره، والف44بها من الخلف

 45.صاحبه
، فإن الجزيرة على استخدامها في الصيد ، واعتاد عربمن الوسائل التي ذكرناها سابقاً  وعلى الرغم     

استخدام آلة في ذلك، كصيدهم للأرانب، وبعضهم استخدم الحيل يد بيديه، دون بعضهم قد اعتاد على الص
، وكذلك 47، ومنها الصفير لتطمين الصيد ومن ثم الانقضاض عليه46، كإيقاد النيران للظباء في الليلللصيد

لحيل كذلك ما ، ومن ا48، وكانت تنصب للطيور وللوحوش فتعلق بها فيأخذها الصائداستعمال الفخاخ والشراك
اً فيثبت في مكانه لا يتحرك إذا رأى طيور  ،، وهو أن يلبس الصائد شيئاً من جلد أو صوفبدي اللُّ كان يسمى ب

، ويتحين الفرصة فيمسك منه لم يتحرك حتى يكون في وسطها ، فإذا اقتربتأو سباعاً أو نعاماً أو غيرها
 49.بشيء منها

، وعملية الاصطياد اللذيذ، وهو لحم الصيدائل الحصول على الغذاء والصيد كان وسيلة مهمة من وس     
، وقد اً المصطادة هي الأخرى يسمونها صيد، وكذلك الطرائد ها العرب الأوائل والأواخر صيداً والقنص يسمي

، وأكل لحم الطرائد الملوك من العرب يفخرون بالصقارة، وكان أبناء وا يرون أن طعام الصيد أكرم طعامكان
 :راقته في الملك وأصالته في المجدلشاعر امرؤ القيس على الرغم من عومن ذلك قول ا ،منذ القدم

 وظل طهاة اللحم من بين منضج     صفيف شواء أو قدير معجل
 ، وانهمكوا بتدريب وتعليمبحب الصيد والقنص ، شغفا عارماً في الجزيرة العربية قبل الإسلام شغف العرب     

هذه الرياضة موا أولادهم ، وعل  وجمال وصقور وكلاب وفهود من خيل ،حيواناتهم المستخدمة لهذا الغرض
وتعزز فيهم روح ، ضمائرهم معاني الشجاعة والفروسيةالتي تغرس في عقولهم و ، الممتعة رياضة الصيد

 الصبر والصمود على القتال والنزال.
نجد أن عرب الجزيرة قبل  لذلك لا نستغرب عندما ؛واء وغذاء للأجسام والعقولوممارسة الصيد هي د     

يد لذة تفوق كل اللذات ، وفعلًا الصلمحببة لكل واحد منهم مسمى اللذة، قد أطلقوا على هذه الرياضة االإسلام
ة يعرفها كل من ، ويعيش في نشوة عارمينسى نفسه أثناء مطاردته للطريدة، فالصياد أو القناص عند العرب

وهو يذكر التسمية مرؤ القيس ا، قال الشاعر أبو الحارث ي مقانيصهممارس هذه الهواية، أو رافق الصيادين ف
 :لة لهواية الصيد عند العرب اللذة، في هذا البيت من شعرهالشائعة المفض

                                                                                                                                                                                           
 .44، الصيد عند العرب، باشا  43
 .200، الصيد والطرد، الصالحي  44
 .197، شعر الطرد، أمين  45
 .163، 2ي، جبلوغ الأرب، الألوسي  46
 .90، الصيد عند العرب، الباشا  47
 .149، هي1306المطبعة الخيرية،   القاهرة:، 1، ط7ي.، جتاج العروس من جواهر القاموس، الزبيدي، محمد مرتضى  48
 .490، 2يج تاج العروس ،الزبيدي  49
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 كأني لم أركب جواداً لذة     ولم أتبطن كاعباً ذات خلخال
اتم الطائي أحد ملوك العرب في ، فعدي بن حالسادة والسوقة سه الأغنياء والفقراء، وأولع بهوالصيد مار      
الله  ى، وهو الذي جاء يسأل الرسول محمد صلكان صقاراً مولعاً بالصيد، صاحب كلاب وجوارح ،هليةالجا

 عليه وسلم، الله ىالمطلب عم الرسول محمد صل ، كما كان حمزة بن عبد50عليه وسلم عن أمر الصيد
 51.، وعلى يده صقرصيدصاحب صقور يصيد بها، وكان إسلامه عند منصرفه من 

سة هذا ن ممار إ، وحيث لفترات زمنية طويلة، يتطلب التنقل والعيش في البادية ولأن الصيد والقنص     
في ممارسته ، فإن هذا النشاط اقتصر بوجود رفقة أو مجموعة من الأفرادإلا ، النشاط لا تتم على الأغلب

، والمشاركة في الحياة الاجتماعية ،ي تقاسم الأدوارف عنها من قدرة ف، رغم ما عر على الرجل دون المرأة
صعوبة العيش في  ، في ظلأة العربية بممارسة أدوار متنوعة، لتوفير سبل العيش للأسرةحيث تقوم المر 
يعيقها عن ممارسة مثل هذا ، مما لبيئة الصحراوية لسكانها، وقلة المصادر التي توفرها االجزيرة العربية

ن كالبيت والأبناء لفترة زمنية طويلةبعدها عن ا، الذي ي  النشاط ، من خبارييننت لا تخلو ذاكرة بعض الإ، وا 
، مما يشير على قدرة المرأة حول نساء مارسن الصيد في البادية، خاصة صيد الأرانب لحاجة الطعامقصص 

 مع في الجزيرة العربية.، إلا أن ذلك لم يكن جزءاً أساسياً من أدوارها في المجتصيد مثل هذه الحيواناتعلى 
وخصائص في تهذيب النفس ونزاهتها،  ،ةولرياضة الصيد فضائل جمة، وملاذ ممتعة، ومحاسن بين     

، والمران والرياضة الظاهرة والباطنة، به يستفاد النشاط الأريحية والمنافع وجلالة المكاسب وطيبها كثيرة
، مع ما فيه من الآداب خفة الركاب وأمن من الأوصابطوة و والخفوف والحركة وانبعاث الشهوة واتساع الخ

 52.البارعة والأمثال السائرة والأخبار المأثورة
، وأصبح ضرورة ملحة باعتباره هواية مكاناته تطورت فنون الصيدا  لاته و نسان ومجاتساع خبرات الإاومع      

، كما أغرت الكثيرين على اتخاذها در عليه الربح الوفيربعض تجارة ت  رائعة ورياضة ممتعة حتى احترفها ال
 ، تسموا بالنفس وتهذب الخلقر إلى الصيد على أنه رياضة ساميةنظي   إذ كان، وميداناً للتفاخر ،جالًا للشهرةم

ه التنزه من ، لكونه فيترفها البعض، ولكن اختص الملوك بالصيدهذه الرياضة التي مارسها الكثير واح     
لك ، والرياضة ليرتاض المالهواء ونظر الفضاء وصحة الهواء البر والصخر وتنسم، إلى طول المقام بالمدينة

                                                           
وذكيرت  ،د بهذه الكلاب فقال : إذا أرسلت كلابيك المعلميةي  نتصَ  ا قوم  الله عليه وسلم فقلت : إنّ  ىسألت رسول الله صل:: يقول 50

فيإن خالطهيا كليب مين  ،فيإني أخياف أن يكيون أمسيك عليى نفسيه ،إلا أن يأكل الكلب فيلا تأكيل ،فكل مما أمسكن عليك ،اسم الله
ينَ الْجَيوَارِحِ م كَل بيِينَ  ۚ  ق يلْ أ حِيل  لَك يم  الط ي بَيات   ۚ  مَياذَا أ حِيل  لَه يمْ : )يَسْيأَل ونَكَ وليذلك نيزل قوليه تعيالى« فيلا تأكيل غيرها وَمَيا عَل مْيت م م 

ييا عَل مَك ييم  الل ييه   ييونَه ن  مِم  وا اسْييمَ الل ييهِ عَلَيْييهِ  ۚ  ت عَل م  ييا أَمْسَييكْنَ عَليَييْك مْ وَاذْك يير  رِيع  الْحِسَييابِ( سييورة الل ييهَ سَيي إِن   ۚ  وَات ق ييوا الل ييهَ  ۚ  فَك ل ييوا مِم 
مطبعيية السييعادة،  :القيياهرة، الإصييابة فييي تمييييز الصييحابة، بيين حجيير، شييهاب الييدين أحمييد بيين علييي االعسييقلاني ؛المائييدة: آييية رقييم

 .468، 2ي، جهي1328، 1.ط
بيي :، تحقيييق1ي.، جييالسيييرة النبوييية، الحميييري، أبييو محمييد عبييد الملييك بيين هشييام 51 يم الأبييياري وعبييد الحفيييظ راهمصييطفى السييقاء وا 

 .292 ،، دار الكنوز الأدبيةشلبي
 .18 ،البيزرة، الحسن  52
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جراء الخيفي خلوه طراده للوحش مع خاصته ثناء أ، ففي ل مالم يمكن أن يفعله في المدينة، وكرسي المملكة، وا 
من في العسكر  عل أقلول ،، وهو هناك بين الجم الغفير من النظارة، والمنتقد والنظارةصيده يخلو من الرقيب

، وقد كان في غنى عن في أعين الناس ويقلُّ  ،فيهون بذلكأفرس و  ، وأشد قوةثبت من الملكأوالجند يقول: أنا 
 53.ذلك الانحطاط بين العوام والجند

، والتقوي على شدة التعب لى الصبر في السفر والجوع والعطشن عب على الفروسية والتمرُّ ر  وكذلك التد       
 54.، وحصول المسرة بكل ظفر جديدالنفوس على اكتساب التأييدتمرين و 

اب الشجاعة، واكتس ،ولذة في غير محرم ،ورياضة النفس ،ومن فوائد الخروج للصيد تمرين الخيل     
ما به من الهموم ، وأن يداوي يد عن أن يأكل في غير وقت الحاجةستغنى بالص، وأن يومعرفة ذوي الألباب

، ومن الفضلات والرطوبات ما يحركه ما يولد به من الأوجاع ،الحركاتد يزيل عن الجسد ب، وأن الصيوالغموم
 55.ولم يخرج أحد لصيد إلا ورجع بفائدة ،وأن يزيل الفكر ويحد النظر ،تعب الصيد من الملاذ

ليكتسب بعض صفات وخصال هذه الحيوانات  ،واستحب الكثير من عرب الجزيرة قبل الإسلام الصيد     
 56.ويقوم بذلك مقام مباشرة الحروب ،قدام والحميةفيأخذ منها شدة العزم والإ ،، فيغلب عليهم أخلاقهاوالطيور
وذلك لأن من  ؛ولا موسم معين للخروج إلى الصيد ، فلا يوجد وقت معينأما عن أوقات الصيد ومواسمه     

، 57إذ لا يحدده صيف أو شتاء ولا نهار أو ليل ،، أو للمتعة وسد الفراغالحاجة إليهدوافعه كسب القوت و 
حيث يرتاح القلب  ،مع اعتدال الأجواء في فصل الربيع، كان البعض كان يرى أن أفضل وقت للصيدولكن 

لبارد، أو الصيف ، حيث يصعب الصيد في أيام الشتاء اويقوى فيه الدم، وتتحرك الحيوانات، وتسيل الأدوية
 58.تب الصيداالأمور من أولى مر  ولذلك فإن معرفة هذه؛ الحار
، اد في الجزيرة العربية من أشهرها: الحمار الوحشيالتي كانت ت ص، ناك العديد من الطيور والحيواناتهو      

بارى، ، الغزلان أو الظباء، الأرانب، الضبيالبقر الوحش  59.، الوحوش كالضبع وغيرهاالطيور كالح 
 سماع الأغاني ومشاهدة الرقص : .3

ماع الأغاني ، على الاستمتاع ببعض أوقاتهم بسة قبل الإسلام وخاصةً سكان المدناعتاد عرب الجزير 
فر ا، حيث تو ، عند من كان يعمل في سوق النخاسةومشاهدة الرقص بألوانه المختلفة ،العربية أو الأعجمية

، فكان بدوره يعمل على توفير أماكن خاصة ليمارس فيه هؤلاء العبيد والإماء أدوارهم الغنائية العبيد والإماء

                                                           
 .11م،1999نجلو المصرية، مكتبة الأ :القاهرة، رياضة الصيد في عصر سلاطين الممالك، نبيل محمد عبد العزيز، أحمد  53
لمصييييرية، دار الكتييييب ا :القيييياهرة، 14ي، جييييصييييبح الأعشييييى فييييي صييييناعة الانشييييا، لقشييييندي، شييييهاب الييييدين أحمييييد بيييين عليييييالق 54

 .169، م1919هي/1338
 .13، رياضة الصيد، عبد العزيز  55
 .14، رياضة الصيد، زعبد العزي  56
 .72، الصيد والطرد، الصالحي  57
 .177 ،2جي ،صبح الأعشى، القلقشندي  58
 .195-280-212-198 ،الصيد عند العرب، الباشا  59
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ن جدعان الذي كان من أشراف ، مثل عبد الله ب60ويحرصون على شرائهم ،حتى يستمتع الحضور ،والرقص
، في مكة عديمقيس بن عبد قيس بن قيس بن كذلك و  ،61وقد اشتهرت قينتان له هما ظبية والرباب ،قريش

، وبالضرب على شبان يذهبون ويلهون بسماع الغناءفكان ال ،وغيرهم، 62وحانة المولى الرومي نسطاس
 63.، ويبقون على ذلك ليالي وأياماً وف والاستماع إلى تزمير المزمارالدف

 الكلام الموزون المقفى، وهو من أقدم الفنونعند عرب الجزيرة قبل الإسلام على أنه  ع رف الغناء
، فحمل أصوات العربي القديم بالنفحة الغنائية ، إذ تميز الشعر64بدعوا بهاأ، التي أجاد فيها العرب و الأدبية
، ونتج عن اتساع الشعر 65، إلى نغم في إيقاع متنوع متفاوت النبراتالغزل والفخر والخلجات الوجدانيةالرثاء و 
 66.، أن اقتضى إنشاؤه في المحافل الكبرىغراضهأوتعدد 

، بل كان المغني ناء عند عرب الجزيرة قبل الإسلام، لم يكن له قواعد وأصول ثابتةإن طابع وأسلوب الغ     
، وكان من مزايا المغني ظهار المعانيإسهولة في و ز ببساطة ، ويمتار حسب ميوله وذوقه واتجاه عاطفتهيسي

، وعلى مساحة محددة من الأصواتموجاً في ومت اريقة تجعل شعوره الموسيقي مستمر  أن يتناول غناءه بط
 67.وتيرة واحدة وعلى نغمة واحدة

، حيث الصوت باً يتبارى فيه المغنون والشعراءميداناً رح ،قبل الإسلامكانت الأسواق في الجزيرة العربية      
ة الغناء ، والقصائد الشعرية هي مادقبال الجماهيرإلها دور كبير في  كان ،والجاذبية ،الجميل والإلقاء الرائع

 ،شعارهأد ، وقد روي أن الأعشى بن قيس كان يطوف الجزيرة العربية وهو ينش68في عصر ما قبل الإسلام
وكان علقمة بن عبيدة من الشعراء المعروفين بغناء  ،وعلى إيقاع آلة الصنج، وسمي بصناجة العرب

لمس في نفسه ، وكان الشاعر إذا الموسيقي شاعراً والشاعر مغنياً  ، وفي عصر ما قبل الإسلام كاناتالمعلق
 69.شعارهأ، لجأ إلى مغني ليردد عنه ضعفاً في مستوى صوته

                                                           
 .79وكذا  ،62 ،م1969 : دار المعارف،القاهرة ،والغناء في العصر الجاهليالقيان ، الأسد، ناصر الدين  60
 .4، م1955، القاهرة، 8جي ،الأغاني، ج، أبو الفر الأصفهاني  61
 .463و  418و  413م، 1967، 1.، ط: دار الآداب، بيروتإسلامياتحسين، طه،   62
 .118، 5جي :  المفصل في تاريخ العرب، علي  63
دار  بييروت: ،محميد محيي اليدين عبيد الحمييد :تحقييق، العميدة فيي محاسين الشيعر وآدابيه ونقيده ،الحسن بين عليي، القيرواني  64

 .20، م1981،الجيل
 .353، م1962دار ومكتبة الحياة، بيروت: ، شعراء من الماضي، العبد الله، كامل  65
 .72 ،1يج ،م1978  العلم للملايين، دار :بيروت، تاريخ الأدب العربي، فروخ، عمر  66
 .4-2 ،م1971، المطبعة الفنية: القاهرة، تاريخ الموسيقى والغناء العربي، حافظ، محمد محمود سامي  67
وكيذا  18 ،29ع.م،2003، مجلية الحيياة الموسييقية، "والموسيقى عند العرب بين الجاهلية والإسلام"الملاذي، سهيل، الغناء   68
37-38.  
  .23، م2009، 1، ط: مجلس الثقافة العامالعربية والافريقية، ، ليبيا اخالد، عبد الجليل، الموسيق  69
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، ليقيم الحفلات رب يحرص على شراء العبيد والإماء، ممن اشتهروا بالغناء والرقصكان بعض الع     
البعض الآخر  ، وربما حرصيحضر شبان المدينة وكبارها إليه، فيستمتع الجميع ، حتىسميةاليومية أو المو 

 70.على شرائهم لإقامة الحفلات الخاصة بالسيد وندمائه فقط
، ، بالسيوف أو الرماح أو النبل71العرب في هكذا مناسبات بالقيام بالرقص الرجال حرص الكثير من     

وهو في الغالب ارتفاع  ،رقص بشكل فردي أو ثنائي أو جماعيوكان هذا ال للتسلية والتفريج عن النفس،
مة ءلعدم ملا ،فكان القليل منهم يرقصون كبار السنوالراقصون هم من الشباب في الغالب، أما  ،وانخفاض

 .الرقص مع جلال السن
استطاع عرب الجزيرة  وضح كيف، ي  ةفناً من الفنون التعبيرية في الجزيرة العربي الرقص بوصفه إن ظهور     

د الراحة وتفريغ الطاقات السلبية، وطرد ، لإيجاقبل الإسلام، خلق نوع من أنواع التسلية، وترويح النفس
، وارتباطها بمراسيم وطقوس معينة حسب 72، التي ت ؤدى من الجميعالأرواح الشريرة، أثناء تأدية الرقصات

 73.مقتضيات الحال
إذ يغطي الفن  ،74اً للمناسبة والتي برزت ملامحه في الجزيرة العربيةوقد تنوعت المشاهد الرقصية تبع

الأشكال ، ونوع ل في مسيرة تطوره أساليب التنفيذالصخري في الجزيرة العربية مدة زمنية طويلة تتداخ
 75.، وتأثيرها الحضاري مع بلدان العالم القديمالمرسومة وموضوعات الرسم

 ،المحدودةعلى المغني وعلى الآلات الموسيقية  ،عند عرب الجزيرة قبل الإسلام 76اعتمد الغناء     
وعرفوا التلحين والموسيقى وتأليف النغمات على تلك  ،التي استعملت آنذاك مثل الطبل والدف والقضيب

                                                           
 .89-88 ،م2014 ،دار دجلة ناشرون وموزعونعم ان:  ،مهارات موسيقية ،شوق أسعد ،سعد الدين  70
وقييد أرقييص القييوم فييي  ،ورقصييته فييي اللغيية هييو الارتفيياع والانخفيياض ،الييرقص مصييدر رقييص رقصيياً وأرقصييت المييرأة صييبيها  71

بينما التعرييف الاجرائيي لليرقص فهيو تجسييد الخصيائص الداخليية والذاتيية للتعبيير بالحركية  ،سيرهم إذا كانوا يرتفعون وينخفضون
ويتكيون مين حركيات جسيدية لهيا قيمية جماليية فيي التواصيل غيير اللفظيي.  ،فهو شكل مين أشيكال الفين اليذاتي ،الجسدية المنظمة

 ،م2020 ،بابيل ،1. ، ع28ي ، مجيمجلة جامعة بابيل للعليوم الإنسيانية ،"مشاهدة الرقص في رسوم ديغا" ،علاوي حمزة ،العلواني
138-139. 

 .121 ،9ي ج ،المفصل في تاريخ العرب، علي  72
 .34-33 ،م2001 ،بغداد ،1ع. ،1يمج ،مجلة كلية التربية ،الرقص في العراق القديم ،، كامل طهالويس  73
هييي، 1406، 24-23، مجليية دراسييات يمنييية، ع."الفيين فييي منطقيية الجزيييرة العربييية فييي فتييرة مييا قبييل الإسييلام"بيييرين، جيياكلين،   74
31.  
، الريييييييياض، 8.، عمجلييييييية أدومييييييياتوا، "العصيييييييور الحجريييييييية فيييييييي المملكييييييية العربيييييييية السيييييييعودية"، الأميييييييين، يوسيييييييف مختيييييييار  75

 .34 م،2003هي/1424
 كان للغناء عند عرب الجزيرة قبل الإسلام أنواع متعددة منها:  76

 : وهو غناء يحدو به الحادي )قائد الإبل( عند سير الابل أثناء رحلاتهم.الحداء
 : وهو التهليل والتذكير بالغابر الذي يشبه الآذان.التغبي
 : وهو غناء حزين ينشد في مناسبات المآسي والأحزان.النوح
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، وقد 79روالذي كان ي عرف بالمزهثم أدخلوا العود  ،78، وأدخلوا استعمال الطنبور)القنين( من الحبشة77الآلات
 ذكر الصنج والقصاب والمزهر في أبيات قصيدة للأعشى حيث قال:

 ومزهرنا معمل دائم فأي الثلاثة أزرى بها          وشاهدنا الورد والياسمين والمسمعات بقصابها
 80مخافة أن سوف يدعى بها                  ترى الصنج يبكي له شجوه      

حضر ليلة من ليالي الطرب في بلاط الملك الغساني جبلة بن  كما وصف الشاعر حسان بن ثابت الذي
خمساً روميات يغنين بالرومية  ،: "لقد رأيت عشر قيانم ما شاهده فقال637-623ي حكم من الذ ،الأيهم

 81.بالبرابيط )عيدان( وخمساً يغنين غناء أهل الحيرة"
ن من حزن فليستمع إفقد قيل  ،على النفس عظيماً  ، تأثيراء عند عرب الجزيرة قبل الإسلامكان للغن     

، ومن فإذا سمعت ما يطربها، اشتعل منها ما خمد ،خمد نورهافإن النفس إذا حزنت  ،الأصوات الطيبة
ومنها ما يستخرج من الأعضاء حركات على  ،، ومنها ما يضحك ويطربومنها ما ينوّم ،لأصوات ما يفرحا

يل: ، بل هذا جار في الأوتار حتى قأن يظن أن ذلك لفهم معاني الشعر ينبغي ولا ،وزنها باليد والرجل والرأس
 ،وكيف يكون ذلك لفهم المعنى ،ليس له علاج ،فهو فاسد المزاج ،، والعود وأوتارهمن لم يحركه الربيع وأزهاره

يبكيه إلى وتنصرف نفسه عما  ،فإنه يسكته الصوت الطيب عن بكائه ،وتأثيره مشاهد في الصبي في مهده
 82.الإصغاء إليه

لأن تأثيرها في القلب  ؛على سماع الأغاني ،أوقات فراغهمحرص عرب الجزيرة قبل الإسلام في      
، زائد في غلظ الطبع بعيد عن الروحانية ،عن الاعتدالمائل  ،ومن لم يحركه السماع فهو ناقص ،محسوس

                                                                                                                                                                                           

ثم تنوع الغناء حتى أصبح على  ،الطقوس الدينية والتراتيل فقد سار على شكل إيقاع يتمثل بالدوران حول الأصنام أما الغناء في
 الأنواع الآتية:

، ويسييمى الغنيياء الجنييابي نسييبة إلييى رجييل ميين قبيليية كلييب تيييان، وهييو الييذي يقييال فييي المراثيي: هييو غنيياء الركبييان وغنيياء الفالنصيب
 إن أصل الحداء منه. :قالوي ،سمه جناب بن عبد اللها

الثقيييل الأول وخفيفيية والثقيييل الثيياني  ،، وهييو علييى سييت طرائييقلتراجيييع الكثييير النغمييات والنبييرات: وهييو اللحيين الثقيييل ذو االسييناد
 وخفيفة والرمل وخفيفة.

 :، القياهرةعربييةتيذوق الموسييقى ال ،محميود ،كاميل؛ : وهيو انغيام خفيفية راقصية يصياحبها العيزف بيالمزمهر والضيرب باليدفالهزج
 . 17 ،الهيئة المصرية العامة للكتاب

 ،، القيييييياهرةقصيييييية الأدب فييييييي الحجيييييياز فييييييي العصيييييير الجيييييياهلي، عبييييييد الجبييييييار، عبييييييد الله و الخفيييييياجي، محمييييييد عبييييييد الميييييينعم 77
 .571م، 1980هي/1400

 .176، 3ي، جلسان العرب ، ابن منظور 78
 .69-61وكذا  57، م2008دار مجدلاوي، عمان: ، الموسيقى العربيةالسماء تغني قراءة في تاريخ ، المناصرة، عز الدين  79
وزارة الثقافييية،  :، دمشيييق46، مجلييية الحيييياة الموسييييقية، ع.آلات الغنييياء فيييي شيييعر العصييير الجييياهلي، المعينيييي، عبيييد الحمييييد  80

 .37، م2008
 .78 ،م2009، 50.، عمجلة الحياة الموسيقية ،"الموسيقى في العصر الأموي"، الشريف، صميم  81
 .14-13، م1990، 1.دار الفكر اللبناني، ط: ، بيروتأخبار المغنين والمغنيات في الجاهلية والإسلام، مهنا، عبد الأمير  82
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ولذلك كانت  ؛إن جميعها تتأثر بالنغمات الموزونةف ،بل على جميع البهائم ،وكثافته على الجمال والطيور
 83.ود عليه السلام لاستماع صوتهو الطيور تقف على رأس دا

ثناء الصيد أو جلب أوفي  ،ورعيهم للأغنام ،كما مارس عرب الجزيرة قبل الإسلام الغناء في ترحالهم     
 ،للتسلية والترويح عن النفس ،اعيوقد كانوا يمارسونه بشكل فردي أو جم ،وفي الزراعة ،الحطب والماء

 رهاق عن العمل.والابتعاد عن التعب والتذمر والإ
، حيث بل ارتبط كذلك بالجوانب الدينية ،ه فقط للتسلية والترويح عن النفسؤ لم يكن سماع الغناء وأدا     

شراف إتحت  ، وكانتلت لهذه الغايةريخية إلى أن فرقاً موسيقية خاصة، قد تشك  شير المصادر التات  
 84.متخصصين من أصحاب المكانة الدينية الرفيعة

بالكعبة التي تحتوي على أوثانهم، ويرقصون حولها، ويغنون  كما كان عرب الجزيرة قبل الإسلام يطوفون     
عن ، ولا بد أن ذلك كان استمراراً لتقاليد سابقة ورثوها ئح يقدمونها قرابين للآلهة، ويهللون ثم ينحرون الذبالها

 85.أسلافهم
ولذلك حرص عرب الجزيرة قبل  ؛إن سماع الأغاني في المناسبات الدينية هو من الترويح عن النفس     

وتعد  ،86كما حرصوا على حضور وسماع الأغاني في الأعياد الشعبية ،الإسلام على حضور هذه المناسبات
وكان يقام في الخامس  ،لدينية عندهم، من أهم الأعياد اإلى الإله ذو الشرى كبير الآلهة مناسبة الحج

ومن  ،وكان أهلها يؤدون تراتيل باللغة العربية ،في مجموعة من المواقع ،والعشرين من شهر كانون الثاني
 87.المحتمل أن الموسيقى كانت ترافق هذه التراتيل

، تقوم التي تتعلق بطقوس العبادةو  ،في الجزيرة العربية وجدت أعداد كبيرة من الرسوم الصخرية الآدمية     
 فيها ن معظم تلك الرسوم تظهر فإ، أيضاً للمعبود في أثناء تقديم القرابين ،إما بالدوران أو الرقص داخل المعبد

 
 
 
 
 
 
 

                                                           
 .14، أخبار المغنين، عبد الأمير  83

84   KILMER, A., ″Music and Dance in Ancient Western Asia″, In Civilizations of the Ancient Near East, edited 

by Jack Sasson, USA: Hendrickson Publishers Inc, 1995, 2601-2613. 
 .144، القيان، ناصر الدين  85
 .47، م1957، ترجمة حسين نصار، دار مكتبة مصر، القاهرة، تاريخ الموسيقى العربية، فارمر، هنري  86
 .11، م1970محمود العابدي، الأردن،  :ترجمة ،حولية دائرة الآثار العامة، "النبط" ،ستاركي، جان  87

 مجسم بشري بأيدي مرفوعة في جبل قارة( 2شكل)
محمد عبد النعيم، آثار ما قبل التاريخ وفجره في 

 .286 المملكة العربية السعودية،
>،                                       

 رقص مرأة في حالة( نقش ثمودي لا3شكل)
 .199 سليمان الذييب، نقوش ثمودية،
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مع ، 88، والأذرع مرفوعة أو مشدودة للخارجي للأعلى، بتشابك الأيدالنساء والرجال في حالة رقص
ومنح البركة من الآلهة، فاليد ترمز  ،د القوةاستمدا، ومحاولة ن كدلالة على الصلاة والابتهالاتميلان السيقا

، ها بوضعيات مختلفة وبأشكال معينة، في أثناء أداء الحركات الراقصة، وقوة تأثيرها وقيامإلى الوجود الإلهي
وهو اسم علم وجد  ،كالنقش الثمودي )ش ق ر( ،بالدوران والتحلق في بقعة محدودة عند أداء الشعائر الدينية

وكذلك  ،(2)شكل89لى أنها في حالة رقص دينيمما يدلل ع ،ة لهيئة امرأة ذات أرداف وشعر طويلتحته رسم
يتدلى من  ،يصور أنثى مرسومة بهيئة كبيرة الحجم ،منظر في جبل قارة جنوب المملكة العربية السعودية

بعة تنكرية وتلبس ق ،ويتدلى من ذراعها ثلاثة خطوط ،ولها أصابع مبالغ في طولها ،رأسها شعر طويل
 (.3)شكل
ير إلى يش ،م402-315تاريخي يعود للمدة بين على نص  ،في شمال غرب الجزيرة العربيةكذلك عثر      

إذ يذكر النص: "...وهم يسهرون الليل كله مرنمين أناشيد  ،مل على رقص وغناءتشا، نوع من الطقوس الدينية
ينزل حاملو مشاعل إلى مكان مقدس سفلي  ،وعندما ينهون سهرهم مع صباح الديك ،للصنم تصحبهم المزامير

بعض  ، كما حوت90فيطوفون عليه سبع مرات بمزامير وطبول وأناشيد" ،ويأخذون من هناك صنماً من خشب
 ، وما يصاحبها بإقامة الطقوسالمعابد في الجزيرة العربية، على مقاعد حجرية، تقام بها الولائم المقدسة

 91.التعبدية من حرق وبخور ورقص وتحلق حول المعبود والغناء باستخدام الآلات الموسيقية
على رسوم ومناظر تشير إلى مراسم احتفالات ( رحمى )يقع بين نجران ووادي الدواسوعثر في بئر      

الرجال  من قص جمع مختلفويؤدي الر  ،يظهر فيها الرجال يعزفون على الآلات الموسيقية شبيهة بالربابة
 92.، وتظهر المرأة عاريةوالنساء
تمتاع بسماع الأغاني ومن الأعياد الشعبية والمناسبات التي حرص عرب الجزيرة على حضورها والاس     

فالات وكذلك المواكب الرسمية والاحت، 93، وذبح الأضاحي، مناسبات تقديم القرابين للآلهةوالرقص كذلك
، ، وكذلك الاحتفالات الاجتماعية94إحدى الدول أو المدن في الجزيرة العربية، في المتعلقة بالعائلة المالكة

                                                           
وزارة المعيييييارف،  :، الريييييياضالرسيييييوم الصيييييخرية لميييييا قبيييييل التييييياريخ فيييييي شيييييمال المملكييييية العربيييييية السيييييعودية، خيييييان، مجييييييد  88

 .189-188، م1993هي/1414
المجليية الأردنييية  ،"دلالات اليييد فييي المعتقييدات الدينييية والمنحوتييات السييامية"المصييري، إييياد رسييتم ومصييطفى، ميرنييا حسييين،   89

  105-101 م،2011، 2ع. ،4مجي.  ،للفنون
، معهيد الملكية 1، ع.3ي، المجلية الأردنيية الهاشيمية، مجيالموسيقى عند العيرب والأنبياط، دالمصري، إياد و عبد العزيز، محم  90

 .27، م2020رانيا، الأردن، 
الجزيييرة العربييية ميين القييرن السييابع قبييل الميييلاد إلييى القييرن الحييج فييي الفكيير الييديني عنييد عييرب شييمال وجنييوب "، فتحييية، عقيياب  91

 .205-203، هي1431 ،مداولات اللقاء الأول للجمعية السعودية للدراسات الأثرية في دورته الرابعة بالرياض ،"الرابع الميلادي
 .83-82، م2007ية، ، مكتبة الملك فهد الوطنمنطقة الرياض التاريخ السياسي والحضاري القديم، الذييب، سليمان  92
 .147-146، القيان، ناصر الدين  93

94  ANDERSON, In Civilizations of the Ancient Near East, 2555-2568. 
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، لمتعلقة بالحروب واحتفالات النصر، حيث الأغاني الحماسية، أو المناسبات ا95كالأعراس والولادة والختان
، إلا أن سياً لأسلحة في الرقصات شيئاً أسا، ويعد استخدام ا96التي كان يؤديها المحاربون أو النسوة من ورائهم

كرامة والعزة ودلالة ، وهو رمزاً لللنفس، حيث يستخدم للقتال والدفاع عن ايف يعد أشهرها استخداماً وأقدمهاالس
 .على الشجاعة

أن تعدد الرقصات الاحتفالية، بتعدد المناسبات الاجتماعية، أدى إلى تنوع الحركات ومما لا شك فيه      
، أو صفين متقابلين أو متشابك الأيدي، بما يعرف الآن بالدبكة دائرة أو، التي تكون على شكل الراقصة

والنساء وحتى الصبية ، وهي رقصة جماعية يشترك الرجال قان مع تشابك الأيدي يعرف بالدحةالرقص بالسي
ام نغأتلك الرقصات على  ، وتكون أحياناً ين بالمجوهراتمز  للباس المزركش ال، وتلزم النساء بافي احترافها
 97.للمناسبة وتظهر الفرح والابتهاج ا، لتعطي جو  الموسيقى

، هو إيمانهم يرة قبل الإسلام يعزفون الموسيقى، خلال تأديتهم للطقوس الدينيةإن ما جعل عرب الجز      
، رها في انفعالات المتعبد ومشاعره، خلال أدائه للطقوس، وبالتالي تكون أكثر صدقاً ووصولًا إلى الآلهةبتأثي

، وقد تساعد على دينيةكما أنها تساعد على إضفاء جو خاص يتناسب مع خصوصية المكان والطقوس ال
 ، وطرد الأرواح الشريرة.بهم وبطقوسهم الدينية إلى الآلهةالارتقاء 

ى سماعه ، وهو ما حرص علوس وأشد تأثيراً لأنه أندى وأشجى، أفعل في النفولا شك أن غناء النساء     
ن الوجه الشهي والبدن ، والغناء الشهي ملغناء الحسن من الوجه الحسن أحسن، فاقبل الإسلام عرب الجزيرة
 98.، وكذلك الصوت الناعم الرخيم من الجارية الناعمة الرخيمةالشهي أشهى

طالما زودن به القبائل ، إذ نشاد والغناءدور مهم في الإ ،مكان للنساء في الجزيرة العربية قبل الإسلا     
كما عرفت عنهن المراثي والنواح، للتحريض أو ، والأخذ بالثأر ،باب إلى الإغارة، ودفعن به الشتقاتلةالم

ن أم حاتم الطائي الشاعر المشهور، كانت شغوفة بالموسيقى والغناء، ، ومن المعروف أالتعبير عن الأحزان
ت لهن نصيب وافر في نيات الأخريا، ومن المغوكانت الخنساء شاعرة مشهورة، تلقي مراثيها بمصاحبة الإيقاع

، ولقد م608لحيرة في عهد النعمان حوالي ، أحد أشراف اهريرة وخليدة مغنيتا بشر بن عمرو، صناعة الغناء
تركن في موسيقى الأعياد ، إذ كانت نساء القبائل يشنتشار الموسيقى العربيةالعبت المرأة دوراً أساسياً ب

 99.، أو القبلية بآلاتهنالعائلية
 
 
 

                                                           
 .155، القيان، ناصر الدين  95
 .149، القيان، ناصر الدين  96

97  MAGEED KHAN, "Rook Art of Saudi Arabia Art", Arts 2, 2013, 2447-475.  
 . 14، القيان، ناصر الدين  98
 .89-88، مهارات موسيقية، شوق  99
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 الرياضة: .4
الجسد،  الإنسان نفسه وجسده، لاكتساب صفات جديدة، تقوية للنفس أو الرياضة في اللغة ترويض     

والرياضة مأخوذة من الفعل راض، راض المهر رياضاً ورياضة: ذلله، فهو رائض، من راضة وروّاض، 
 100.: صار مروضاً وارتاض المهر

وهي  ،راغهم، للتسلية والترويحوقت ف ا بعضاً منها في، ومارسو الرياضةعرف عرب الجزيرة قبل الإسلام      
وّل تَحسين الق درة البدنية، هدف في المقام الأست، وتَ من خلال النّشاط البدني للألعاب شكل  من أشكالِ التنافسيّة

 101.، وي مكن م مارسة الرّياضة بشكلٍ فردي أو ضمن جماعاتوالمهارات الجسمية
، فلقد فرضت حياة من النشاط الرياضي على طبيعتهم كان عرب الجزيرة قبل الإسلام يمارسون أنواعاً      

نما ة العدو والصيد والرمي والفروسية، ليس بهدف الرياضةالترحال على العرب ممارس لمواجهة متطلبات ، وا 
، دافع عن عرينهيم الرمي، من أجل أن كان العربي لا بد أن يتعل، فها العرباالحياة المتقشفة، التي كان يحي

تعلم الفروسية حتى يواجه ، وكان لا بد أن يبين الفيافي والقفار فتعلم العدووكان لا بد أن يجري وراء فريسته 
 102.، ويشن الغزواتالغازين
 ألعاب، ب الجزيرة قبل الإسلام إلى قسمينوعلى ذلك يمكن تقسيم الألعاب الرياضية التي مارسها عر      

يفة ، وألعاب خفتها طبيعة الحياة وشظف العيش، كالفروسية والرمي مثلاً ، فرضذات شعبية وضرورة اجتماعية
 ، كالمصارعة وسباق الإبل والخيل والمقارعة بالسيف وغيرها.جاءت كرديف للألعاب الضرورية

القبيلة أو المدينة مع  مصارعة أبناء ،ومن أهم الرياضات التي كان يمارسها عرب الجزيرة قبل الإسلام     
براز الشباب قويّ تدريبهم و ، لهم البعضبعض  ،لقات في الأسواق والساحات العامةوكانت ت عمل لها ح ،البنية ا 

شرق مكة بين مدينة الطائف )يقع جنوب حيث كانت حلبة المصارعة تحتل جانبًا من جوانب سوق عكاظ 
، ولقد بلغ ولوع العرب ايه سنوي  عد أكبر سوق يتجمعون ف، ويي كانت قبائل العرب تقيمه كل عام، الذونخلة(

الخطاب  ، وكان من أشهر المصارعين عمر بنون لمشاهدتها في أسواقهم السنويةبالمصارعة أن كانوا يتجمع
، بعد أن هذب رسة الترويحية بين أفراد المجتمع، فجاء الإسلام وأقر هذه الممارضي الله عنه قبل إسلامه

ه من ، وما تحملرعة فيما سبق على الصورة الحاليةولم تكن المصا ،103بعد منها ما لا يليقأساليبها واست
 104.وحشية وتجاوز أخلاقي وسلوكي

مية ، وتنوية الأبدانلأنها رياضة قوية تعمل على تق ؛يرة قبل الإسلام برياضة المصارعةهتم عرب الجز ا     
هي تعتمد على القوة والخداع معاً، في ، فتنمية القدرات العقلية والنفسية ، فضلًا عنالمهارات الدفاعية والقتالية

، وطرحه أرضاً أو تمد على إحكام القبض على المنافس، وكانت المصارعة قديماً تعالتغلب على المنافس
                                                           

 .831، القاموس المحيط ،فيروز آبادي 100
 .33 ،م1982هي/1،1402، ط: تهامة، جدةالرياضة عند العرب في الجاهلية وصدر الإسلام، ساعاتي، أمين 101
 .46-45، الرياضة عند العرب، ساعاتي 102
 .292-280م، 1960، دمشق: دار الفكر، الجاهلية والإسلامأسواق العرب في الأفغاني، سعيد،  103
 .28هي، 1414، 2، الرياض: مكتبة التوبة، طمعالجة الإسلام لوقت الفراغإسماعيل، أبو بكر،  104
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 على ،كما اعتاد عرب الجزيرة قبل الإسلام ،105جباره على اتخاذ وضع بدني يعجز معه عن المقاومةإ
في  ،م، وتسابقوا بها كباراً وصغاراً ودربوا بها في سلمهم وحربه ،في أوقات فراغهم بالرماح والسهام 106ايةالرم

 107.الحاضرة والبادية على السواء
ل ، منها تأثيرها الفاعورة عند عرب الجزيرة قبل الإسلام، ولها فوائد عديدةوالرمي من الرياضات المشه     

الإرادة القوية ، وتلهمهم الشجاعة والثبات و الانضباط، والانتظام للجسم وحركاتهعلى الشخصية من ناحية 
كما تشترك فيها سائر ، كة وتناسق الجسم في سكونه وحركته، وضبط السكون والحر والصبر والاحتمال

ولذلك حرص عرب الجزيرة قبل الإسلام  ؛، من حيث فائدتها للأعصاب والعضلات والعظامأعضاء الجسم
 108.مارستهاعلى م
وكانوا يتراهنون على  ،والسباق به بين الشباب والفتيان ،فهو رياضة وتسلية 109ركوب الخيلومنها كذلك      
، أما الفائزان ي، والثالث المسل  ىلفائز الأول من الخيل اسم السابق، والفائز الثاني المصل  ، ويطلقون على اذلك
التاسع باللطيم والسادس بالعاطف والسابع بالمؤمل والثامن بالحظي و ، ابع والخامس فع رفا باسم المرتاحالر 

وقد أباح الرسول  ،الذي يجيء آخر الخيل يسمى العسكلو  ،، وما جاء بعد ذلك لا يعتد بهوالعاشر بالس كيت
ولم يقتصر السباق  ،110: "لا سبق إلا في خف أو حافر أو نصل"عليه وسلم التسابق بالخيل فيقول الله ىصل

ت ، وكذلك بين الكلاب والحمير والحيوانا، بل سابقوا بين الإبلعند عرب الجزيرة قبل الإسلام على الخيل
 الأخرى.

                                                           
دار الفكير : ، القياهرةالرياضة والحضارة الإسلامية دراسة تحليلية فلسفية للمؤسسة الرياضية الإسيلاميةالخولي، أمين أنور،   105

 .294م، 1995العربي، 
مصييدر الفعييل رمييى، تقييول رميييت الشيييء، أرميييه رماييية ورميييا، إذا ألقيتييه، وهييو يتعييدى بعلييى وعيين فتقييول رمييى عيين  الرمييي: 106

القييوس وعليهييا، وأرميييت بمعنييى رميييت تقييول أرميييت الحجيير ميين يييدي إرميياء أي ألقيتييه، وخييرج يترمييى أي يرمييي فييي الأغييراض 
رمي القنص، والرمي هو إلقاء السهم أو غيره لإصابة الغرض. القزويني، أحمد بن فيارس بين وأصول الشجر، وخرج يرتمي أي ي

 .397م، 1986، 2.، بيروت: مؤسسة الرسالة، طمجمل اللغةزكريا، 
دار : محمد حسين شمس الدين، بيروت :، تعليقتفسير القرآن العظيم  ،بن عمر ابن كثير الدمشقي، عماد الدين إسماعيل  107

 .2،307ي.ج ،م1998هي/1419، 1.العلمية، طالكتب 
 .17-16، هي1419سلامية للتربية والعلوم والثقافة، ، منشورات المنظمة الإالرياضة من منظور إسلامي  108
الحصييان يطلييق علييى الفحييل ميين الخيييل، ويجمييع علييى ح صيين، وأمييا الفييرس فواحييد الخيييل ومفييرده، وجمعييه أفييراس، للييذكر   109

سم الخيل مشتق من خال يخيل خيلًا، واختال اختيالًا، أي مين الكبير والخييلاء، ، وا، وراكب الفرس فارسوالأنثى، فلا يقال فرسه
، ام بيدييه عليى شييء خبطياً وتنياولاً ، ويقطعهيا كالالتهيسيافات الجيو افتيراس الأسيد وثبانياً ، لأنيه يفتيرس موسمى العرب الخييل فرسياً 

، ولييم ح صيين، والأنثييى منييه تسييمى حجيير، وهييو ميين حجيير عليييه أي منعييهان بكسيير الحيياء هييو الفحييل ميين الخيييل، والجمييع والحصيي
ماعية الأفيراس لا واحيد ليه مين لفظيه، فهيو حينئيذ اسيم ، والييل بفيتح الخياء جه اللفظية لأنيه اسيم لا يشيركها فييهيدخلوا الهاء في هذ

بيييراهيم السيييامرائى، ،معجيييم العيييين، ه(175)ت:الفراهييييدي، الخلييييل بييين أحميييد ؛جميييع دار ومكتبييية  تحقييييق: مهيييدى المخزوميييى، وا 
  مادة ح ص ن . م،2007، الهلال

عبيد الفتياح أحميد قطيب،  :، تحقييق2ي.، جيتيسيير الوصيول إليى منهياج الأصيول، عبد الرحمن، كميال اليدين محميد بين محميد 110
 .154، م2002هي/1423، 1.ط
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الكثير حتى  ئ، وفهموا في شؤونه الشدرسوا خصائصهحيث رب الجزيرة قبل الإسلام بالخيل، ع هتمكما ا     
ككتاب ابن هشام ، ونطقوه بها وثبتوه عليها، وألفوا كتباً كثيرة عنها ،بثوا فيه الكثير من رغائب وتقاليد البشر

، والفصول الطويلة 112سماء الخيل وفرسانهاأ، وكتاب ابن الأعرابي في 111الكلبي في نسب الخيل في الجاهلية
 114.في كتاب الحيوان 113التي كتبها الجاحظ

، من مظاهر القوة والجاه والسلطان ، مظهراً والاهتمام بهاسلام اقتناء الخيل عرب الجزيرة قبل الإ عدّ وقد      
، سواءً في الأمور الاقتصادية أو السياسية أو حظ الدور المهم للخيل في حياتهم، يلاع لتاريخهم وتراثهموالمتتب
أرغب العرب في الخيل ، وكان من  عليه وسلم شديد العناية بالخيلالله ى، وقد كان الرسول صل115الحربية

 116.، حتى إنه كان ليأنس بصهيلهاوأصونهم لها، وأشدهم إكراماً وع جباً بها
ب الجزيرة قبل الإسلام على نوعين، عتيق وهو المسمى فرساً، وهجين وهو المسمى كان الخيل عند عر      
فيميز  ن، أما الهجيمي بذلك لعتقه وسلامته من العيوب، وس  يق من الخيل ما كان أبواه عربيين، فالعتبرذوناً 

ذا كان العكس فهو المقرف، فإذا كان أبوه عربياً و بين عدة أشكال من الهجين ، أما أمه أعجمية، فهو هجين، وا 
 عظم البرذون أغلظ من عظم الفرس،، والفرق بينهما أن 117فهو برذون وجمعها براذين ،إذا كان أبواه أعجمين

، والعتيق من الفرس، والفرس أسرع من البرذونالفرس أصلب وأثقل من عظم البرذون، والبرذون أحمل وعظم 
 118.، والبرذون بمنزلة الشاةلة الغزالبمنز 
لذي عرفه ، والأشقر وهو اوللخيل عدة ألوان، م دح منه ثمانية ألوان، وهي: الأدهم وهو شديد السواد     

، ومن الألوان قي، فهناك أشقر مذهب، وأشقر أدبس، وأشقر خلو ، ومنه عدة أنواعوذنبه أحمران أو أصهبان
سود الذي ضارب ، والأخضر وهو الأهب وهو الذي خالط بياض شعره سواد، والأشميتكذلك الأحمر وهو الك
كان نصف لونه أو قارب النصف أبيض، والنصف الآخر أسود أو ، والأبلق وهو ما لونه للون الأخضر

                                                           
نيوري حميودي  :تحقييق ،والإسلام وأخبارها روايية أبيي منصيور الجيواليقي نسب الخيل في الجاهلية، السائب، هشام بن محمد 111

 .9، م1987، 1.وآخرين، عالم الكتب، طالقيسي 
بشييائر، دار ال :دمشييق، ، تحقيييق حيياتم صييالح الضييمانأسييماء خيييل العييرب وفرسييانها، الأعرابييي، أبييو عبييد الله محمييد بيين زييياد 112
 وما بعدها. 12 ،م2009هي/1430، 2ط

 وما بعدها. 5، هي1424أجزاء، 7، 2دار الكتب العلمية،  ط :، بيروتالحيوان، عمرو بن بحر الكنانيالجاحظ،  113
 .50:15، م1947دار النيل للطباعة،  :، القاهرةالرياضة البدنية عند العرب، علوي، محمد كامل 114
المكتبية العصيرية،  :الأييوبي، بييروت، مراجعية ياسيين الخييل فيي قصيائد الجياهليين والإسيلاميين، أبو يحييى، أحميد إسيماعيل 115
 .26، م1997، 1.ط

تحقييييق وتعليييق محمييد عبييد الغنييي حسييين، ، حلييية الفرسييان وشييعار الشييجعان، الأندلسييي، علييي بيين عبييد الييرحمن بييين هييذيل  116
 .47، م1951القاهرة، 

عبييد الييرحمن  :، تحقيييق1.ي، جييكامييل الصييناعتين فييي البيطييرة والزردقيية، الييدين البيطييار الناصييري، أبييو بكيير بيين بييدر المنييذر 117
 .9، م1993إبريق، حلب، 

 .10،19يج، ، القاهرة، د:تنهاية الأرب في فنون العرب، النويري، شهاب الدين أحمد بن عبد الوهاب 118
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الفرس الأشقر أفضل وأشرف  ، ويعد119، وكذلك الأبرش إذا تناهت النقط في الصغر واختلف لونهأحمر
 .120الخيول
ا ك حرصو ل، ولذم على اقتناء أفضل وأجود الخيول، للتباهي بها والتسابقحرص عرب الجزيرة قبل الإسلا     

يحيطهما ، ا وبريقهما على الجرأة والعنفوان، تدل يقظتهعلى أن يكون الحصان صغير الرأس، واسع العينين
ا، ذا عنق وصدر حسن ممتلئ، قوي الكفلين، داخلهم ا، ي رى احمرارً الشطرينسواد كالكحل، ذا أنف واسع 

، ذا جلد رفيع شفاف ينم مقوس الظهر خفيفاً إلى الداخل، ذا ذيل مرفوع مدلي، ذا أرجل خفيفة في غير عيب
، فنظروا على اقتناء الفرس السابق من غيره، كذلك حرصوا 121عن العروق والعضلات إذا ما تحرك الحصان

ن زاد  ،ذا كان بينهما ستة أذرع فهو سابقفإ ،وقاسوا ما بينهما ، رض في وقت جريهلى آثار قوائمه في الأإ وا 
 122.، أما إن قدر ما بين حوافره ثلاثة أو أربعة أذرع فهو بطيءعلى ذلك فهو شديد السبق

الخلط بين سلالاتها، ، وعدم دوا في المحافظة على أنساب الخيلحرص عرب الجزيرة قبل الإسلام وتشد     
، أو فرس وكانوا لا يهنئون إلا بغلام يولد، أو شاعر ينبغ ،سى مكانة هذا الكائن في حياة الناوهو دليل عل

لعسير تمييز اسم الفرس من ، حتى أصبح من االخيول العربية مع أسماء فرسانها، كما تداخلت أسماء 123تنتج
، ومنهم زيد الخيل والطفيل بها، فنسبوا إليهاواعتنائهم  ، واشتهر بعض فرسان العرب بحبهم للخيلالفارس

 124.الغنوي والنابغة الجعدي وغيرهم
لتباهي والتفاخر ، حيث االإسلام بعد اقتناء أجود الخيول، الاهتمام بكسوتها كذلك اهتم عرب الجزيرة قبل     

 ،رويح عن النفسالت حيث عدوا تزيين الخيول من وسائل ،، وخصوصاً في السباقاتفي شتى المجالات
دخال ا ، بل وحتى الحربية ،والاجتماعيةنية خاصة في المناسبات الدي ،لبهجة والسرور لمالكها وللحاضرينوا 

 125.لمالك الخيل وكان ذلك من ضمن مظاهر القوة والمكانة الاجتماعية
 ،لحاضرة على السواءفي البادية وا ،بل الإسلام بالإبل أقل من الخيوللم يكن اهتمام عرب الجزيرة ق     

، وتناول الطعام 126، كتخزين طاقة كافية من الغذاءبخصائص عن سائر الحيوانات الأخرىحيث انفردت 

                                                           
 .74:71 م،2009، : دار البشائرصالح الضامن، دمشق :، تحقيقالخيل، الأصمعي، أبو سعيد بن عبد الملك بن قريب 119
محميد  :الإقبيال فيي انتقياء كتياب الاحتفيال، تحقييق، كتاب الخيل مطلع الييمن و عبد الله بن محمد بن جزي الكلبي ،الغرناطي 120

 .50، م1986، : دار الغربالعربي الخطابي، بيروت
 .71، م1965، القاهرة، 2.، عمجلة الفنون الشعبية، "الفروسية في رقص الخيل"، صالح، ماهر 121
 .125، كامل الصناعتين،  المنذر 122
محميد محيي اليدين عبيد الحمييد، مطبعية  :تحقييق ،1ي، جيالعمدة في محاسن الشيعر وآدابيه ونقيده، القيرواني، أبو علي الحسن 123

 .65، 3م، ط1963السعادة، مصر، 
، 247، م1992دار الكتيب العلميية،  : شيرح عبيد عليي مهنيا، بييروت ،15يجي ،5يجي ،1ي، جيالأغياني ،، أبو الفيرجالأصفهاني 124

 .8:5؛237
 .140:138، الأغاني: الأصفهاني 125
 .100،101، م1990هي/1401، 1، طجروس بروس: طرابلس، لبنان، الإبل العربية الأصيلة، الحتي، حنا نصر 126
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، كذلك تميزت الإبل بسرعتها 128وقطع مسافات طويلة في صحاري الجزيرة العربية، 127والشراب أثناء المسير
الإسلام بها، فحرصوا على اقتنائها، وتزيينها، ة قبل هتم عرب الجزير اولذلك  ؛129التي تختلف باختلاف أنواعها

، حيث في الرياضة للخصائص التي ذكرناها، فاستخدموها وها من وسائل الترويح والتسليةدُّ عَ ، و والتسابق بها
واستخدمت في سباق الوصول  ،والتي عادة تكون بجوائز مالية أو عينية ،المسابقات الفردية أو الجماعية

 ارزة وهم على ظهور الإبل،، أو تحدي المبرين، أو سباق جلب الماء، أو سباق الصيدلمكان معين قبل الآخ
 قبل الغروب أو الشروق. ،أو سرعة القيام بمهام معينة طلبها شيخ القبيلة

دِفْء  لَك مْ فِيهَا  ۚ  ) وَالْأَنْعَامَ خَلَقَهَا قال تعالى :  ،أشار القرآن الكريم إلى أهمية الإبل عند العربوقد      
ونَ وَتَحْمِل  أَثْقَالَك مْ إِلَىٰ   بَلَدٍ ل مْ تَك ون وا بَالِغِيهِ إِلا  وَمَنَافِع  وَمِنْهَا تَأْك ل ونَ وَلَك مْ فِيهَا جَمَال  حِينَ ت رِيح ونَ وَحِينَ تَسْرَح 

سيلة للحمل والكري والركوب والتنقل مما يدل على أهميتها كو  ،130إِن  رَب ك مْ لَرَء وف  ر حِيم ( ۚ  بِشِق  الْأنَف سِ 
ولذلك فإن عرب الجزيرة قبل الإسلام  ؛132عطينا الألبان والوبر واللحومأنها ت   على علاوة ،131وقطع الصحاري

أو الذهاب إلى  ،ها لاستقبال الضيوفنيمثل تزي ،استخدموا الإبل في العديد من وسائل الترفيه والتسلية الأخرى
أو الاستعراض بها بعد تزيينها في الأسواق  ،أو الرقص على ظهورها بالسيوف والرماح ،المناسبات الاجتماعية

 ،133حيث القوافل التجارية ،كما كان للإبل دور مهم في ازدهار الاقتصاد في الجزيرة العربية ،العربية المشهورة
 134.وهو دور لا يقل عن دور الخيول ،وكذلك دورها العسكري

أو المدن  ،رة العربيةفي البرك المتناثرة في ربوع الجزي ،السباحة قبل الإسلام  زاول عرب الجزيرة كما    
 ،وت عد السباحة من أقدم الرياضات التي مارستها الشعوب ،القريبة من السواحل في الشرق والجنوب والغرب

إلا من  ،الله عليه وسلم أنه قال: "كل شيء ليس من ذكر فهو لغو ولهو أو سهو ىوقد ورد عن الرسول صل
وتحكي السيرة  ،135وتعلم السباحة " ،وملاعبته أهله ،وتأديبه فرسه ،أربع خصال : مشي الرجل بين الغرضين

                                                           
عية بغيداد، ملحيق ، جاممجلية كليية الآداب، تاريخ الإبل في ضوء المخلفات الآثارية والكتابيات القديمية، الهاشمي، رضا جواد 127
 .187 ،م1978، 23 .ع

دار الآفاق الجديدة،  :فاروق سعد، بيروت :، تحقيقعجائب المخلوقات وغرائب الموجودات، القزويني، زكريا محمد بن محمد128
 .404،405م،1981هي/1401، 4ط

 .105، الإبل ،الحتي 129
 .7:5سورة النحل: آية رقم 130
، 1مؤسسيية الكويييت للتقييدم العلمييي، ط : سييالم المنيياعي، الكويييت :، مراجعيية وتقييديمالإبييل العربييية، الله ، محمييد عبييدالصييانع 131

 .59، م1983
 .103، م1974هي/1394مطبعة الحجاز،  :، دمشقمباحث اجتماعية في عالمي العرب والإسلام، كحالة، عمر رضا 132
لين سسيية فييرنكمؤ  :نيويييورك، احسييان عبيياس :، ترجميية برهييان دجيياني، مراجعييةالقافليية قصيية الشييرق الأوسييط، كييون، كييارلتون 133

 .487، 486، م1959دار الثقافة،  :بيروت ،للطباعة والنشر
 .130م،1984الحرية للطباعة،  دار :، بغدادتنظيمات الجيش العربي الإسلامي في العصر الأموي، الجنابي، خالد جاسم 134
 .279، 2ي.، جالترغيب والترهيب ،المنذري 135
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كما أن الفاروق  ،136الله عليه وسلم سبح وهو صغير في بستان أخواله بني النجار ىالنبوية أن الرسول صل
فكتب إلى أمير الشام  ،أولادهم السباحةوصي عماله بتعليم ي  كان  -رضي الله عنه-عمر بن الخطاب 

( على ت طلق لقب )الكامل ،وكان عرب الجزيرة قبل الإسلام وبعده ،137(وعلموا صبيانكم الكتابة والسباحة)...
 .من يحسن الكتابة والعوم والرمي

مع فيه ، جهو من علماء القرن التاسع الهجري، كتاباً في فضل السباحة، و كما ألف السيوطي رحمه الله     
جزيرة قبل الإسلام أهمية السباحة، ، ولقد أدرك عرب ال138الآثار التي وردت في فضل السباحة والحث عليها

الهادي  عور، وكذلك دورها في الشة التنفس بتدفق الدم لكل الأعضاء، وزيادفي تقوية عضلات الجسم
زالة التوتر والقلق والتأزم النفسي والعصبي والعضليوالاسترخاء  139.، وا 

وهي رياضة وصفها الحكماء والفضلاء للملوك  ،140الكرةب لعب عرب الجزيرة قبل الإسلام كذلك      
، والانفتال والخفة 142، لما اجتمع فيها من فوائد عظيمة منها التدرب على ركوب أصناف الخيل141ورجالهم

، ومنها تعود الاجتماع مباشرة التألم من العجز والغلبة والرشاقة والسرور والفرح بالظفر والاستيلاء على
لذلك اعتبرها  ؛143م والأعداءو والتدرب ومساعدة الأصحاب لبعضهما أو تعاضد الأولياء وتعاونهم على الخص

                                                           
، تقيديم أبيو الحسين النيدوي وآخيرون، دار ابين كثيير، دمشيق، التربية النبوية للطفيلمنهج ، سويد، محمد نور بن عبد الحفيظ  136
 .31 م،2000هي/1421، 3ط

 هيييييي/1403، 2، طحبييييييب اليييييرحمن الأعظميييييي :تحقييييييق ،7ي، التأصييييييل، جيييييالمصييييينف، عبيييييد اليييييرزاق بييييين هميييييام الصييييينعاني، 137
 .190م،1983

عبييد :، تحقيييق الباحيية فييي فضييل السييباحةالسيييوطي، جييلال الييدين أبييو الفضييل عبييد الييرحمن بيين أبييي بكيير بيين محمييد،  :راجييع 138
 وما بعدها. 7، هي1442السلام محمد العامر، شبكة الألوكة للنشر )قسم الكتب(، 

 م،1984لنشير والتوزيييع، العربيية للطباعيية وادار النهضيية  :بييروت، الإسيلام والعييلاج النفسيي الحييديث، عيسيوي، عبيد الييرحمن139
141. 
، إذ مييارس رفييت منييذ القييدملنييا التيياريخ أنهييا ع  ، ويييروي ميين أكثيير الألعيياب جاذبييية دعييمييا ت  ، كميين أقييدم الألعيياب دعييكييرة القييدم ت   140

ليم ، لكنهيا كيانوا يصينعونها مين جليد الحيوانياتوخلال ممارستهم لكرة القدم فقيد  ،عام قبل الميلاد 2500الصينيون كرة القدم منذ 
، كمييا مسييمى تسييو تشييو علييى لعبيية كييرة القييدم، وقييد أطلييق الصييينيون لتييي هييي عليهييا الآن حيييث كانييت أصييغرتكيين بيينفس الحجييم ا

ن أن كيرة يكانوا يطلقون عليها مسمى كيماري، وييذكر بعيض الميؤرخ ، حيثقرناً مضت 14ن كذلك منذ أكثر من عرفها اليابانيو 
لعبيية كييرة القييدم ونشييروها  ، كمييا تشييير بعييض المراجييع إلييى أن الرومييان توارثييوالادرسييت فييي القييرن الخييامس قبييل الميييالقييدم قييد مو 

-2019، جامعيية الجزائيير /معهييد التربييية البدنييية والرياضييية ،مطبوعيية محاضييرات مقييياس كييرة القييدم، العمييوري، حييديوش. بأوروبييا
 . 18م، 2020

دار الجييييل للنشييير  :عبيييد اليييرحمن عمييييرة، بييييروت :، تحقييييقآثيييار الأول فيييي ترتييييب اليييدول، العباسيييي، الحسييين بييين عبيييد الله  141
 .422،423 م،1989هي/1409، 1.والتوزيع، ط

 .10، م1976مكتبة الأنجلو المصرية،  :، القاهرةالخيل ورياضتها في عصر سلاطين المماليك، العزيز، نبيل محمد عبد  142
 .256، آثار الأول ،العباسي  143
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سيما العمل ، لا من فنون الفروسية اكل من طلب فن  من أعظم أصول الفروسية منفعة ل144علماء الفروسية
، وفي رياضتها 145، لما يقع فيه من الكر والعطف والاختلاس والمناوشة وتأديب الدوابرميبالسيف والرمح وال

مع ما فيها من إصلاح ثبات الفارس  ،لما فيها من الملاحة والجد ،تدريب للحرب وتمرين للقلوب على القتال
صلاح رجليه في الركاب  ، وقد قال فيها الشعراء:146في سرجه وا 

 فقد طال تردادها بين الجواكين ياحسنها كالنجم سائرة    
 تفرق الهم إذا كانت مؤلفة     بين القلوب بآراء السلاطين

 147لجبرهم قلوب الجند إذا لعبوا     مع الملوك وهم بعض المساكين
، وقد لعبوا بها بأكثر من طريقة، منها 148العبادي كان من المبرزين فيها الشاعر الجاهلي عدي بن زيد     

، ويتسابق عليها الفرسان ة بعيدة، إذ كان أحدهم يرمي بكرة كبيرة على الأرض لمسافالخيلوهم على ظهور 
منهم ، ومن سبق ر أو أكثر بقليل )سمي بالصولجان(لضربها بقضيب في رأسه قطعة خشب طولها نحو شب

بض يحركون ، وهي خشبة عريضة ذات مقوا يلعبون الكرة أيضاً بالطبطابة، وكانإلى إصابتها كانت الغلبة له
 149.بها الكرة الصغيرة وهم يجرون على أرجلهم

كان عرب الجزيرة قبل الإسلام يتراهنون على إصابة هدف هو الغالب عبارة عن قربة صغيرة معلقة على      
، وقد عرف نفر من غيره نال السبق وفاز بالرهان ، ومن أصابها أكثروكانوا يرمونها بسهامهم ،كبيرة مسافة
وللمكان من إصابته الهدف ، وجعلوا لشدة الرمي وقوته أو لرخاوته قديماً بإصابتهم وبقوة رميهمعرب من ال
ضل هو الذي يصيب ، فالخاالحابي والمارق والخارم والمزدلف، هي الخاضل والخازق والخاسق و درجات

حابي أن يدني الرامي ، والوالخاسق الذي يثقبه ويثبت فيه ،، والخازق الذي يخدشه ولا يثقبهالهدف ولا يخدشه
ي يمرق الهدف أي يثقبه ، والمارق الذفيمر على وجه الأرض فيصيب الهدف يده من الأرض فيرمي سهمه

 .فيصيب الهدفوالمزدلف الذي يسقط رميه بجوار الهدف ثم يعيد المحاولة  ،، والخارم الذي يقطعهوينفذ فيه
                                                           

نبييل  :، تحقيق2ي، جمورد اللطافة في من ولي السلطة والخلافة، يوسف بن تغري بردين أبو المحاسن ، جمال الديالأتابكي 144
 .138 م،1997دار الكتب المصرية،  :محمد عبد العزيز، القاهرة

مكتبيية الأنجلييو المصييرية، : ، القسييم الأول، القيياهرةالملاعيييب فييي عصيير سييلاطين المماليييك، أحمييد، نبيييل محمييد عبييد العزيييز 145
 .10، م2002

مكتبيية الخييانجي،  :محمييد علييي النجييار وآخييرون، القيياهرة :، تحقيييقمعيييد اليينعم ومبيييد اليينقم، سييبكي، تيياج الييدين عبييد الوهييابال 146
 .47، م1993هي/1413، 2ط

ييق محمييد مصيطفى ومييورتس سيوبر نهييايم، تحق ،4ي.، جييبييدائع الزهيور فييي وقيائع اليدهور، ايياسالحنفيي، محميد بيين أحميد بيين  147
 .93، م1931مطبعة الدولة،  :إسطنبول

، رئ القييس بين زييد بين منياة بين تمييمهو عدي بن زيد بن حماد بين زييد بين أييوب بين محيروف بين عيامر بين عصيية بين امي 148
عيدي بيين زييد الشيياعر ، الهاشييمي، محميد علييي. سيم الشييرقي مين الجزيييرة العربييةينتميي إلييى قبيلية تميييم التيي نزلييت اليمامية فييي الق

 .18 ،م1967، 1مكتبة العربية، طال :، حلبالمبتكر
الهيئية  :القياهرة، 2ي.، جيالمجتميع فيي مصير الإسيلامية مين الفيتح العربيي إليى العصير الفياطمي، رمضان، هويدا عبد العظييم 149

 .103م، 1994، المصرية العامة للكتاب
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زة واللعب فن المبار  ،الإسلام في أوقات فراغهم ومن الرياضات التي كان يمارسها عرب الجزيرة قبل     
لية الشائعة بين الفتيان وكانت المبارزة بالسيف هي التس، 150، وهي أقدم رياضة مارسها الإنسانبالسيوف
 ، وقد تغني الكثير منلذا أطلق عليها رياضة النبلاء ؛ف رمزاً للشجاعة والنبل والمروءةالسي د، ويعوالكبار

ماح في قصائدهم وملامحهم الشعبية، مثل سيرة عنترة الجاهلية شعراً ونثراً، بالسيوف والر الشعراء العرب في 
واللعب بالسيوف في  تقان فن المبارزةا  ، على تعلم و ذلك حرص عرب الجزيرة قبل الإسلامول ؛بن شداد وغيره
 . لينالوا مثل هذه الحظوة والتقدير، أوقات فراغهم

، والذكاء مع القدرة على والمهارة والدقة في الأداء، نفسمن الشجاعة والثقة بال والمبارزة تحتاج إلى مزيد     
دي إلى زيادة تنمية درجة التوافق، ومن تأثيراتها الغريزية أنها تؤ  ،وسرعة البديهة طوال فترة المبارزة، التفكير

لوسرعة الاستجابة الحركية ها تالجذع وتقوي، وتدريب عضلات ى تقوية عضلات الساقين والساعدين، وا 
 151.، وهو ما حرص عليه العرب قديماً لاحتفاظ بأوضاع الجسم القويمةل

يرة قبل الإسلام ، وقد اهتمّ عرب الجز وسائل القتال في الحروب القديمة كما أن المبارزة وسيلة من     
هتموا اكما ، وضرب السيف( ،أولادكم الفروسية : )علمواوذلك من خلال قولهم المأثور ؛بتشجيع المبارزة

، لأنه محلى بالنقوش الرائعة ؛، وبعضها كان له شهرة تاريخيةأو مقوساً  الذي قد يكون مستقيماً و  ،نفسه بالسيف
يف كانوا يضعونه في جراب ، ومن تقدير العرب للسع بالأحجار الكريمةرص  وم  ، م بالحلي والجواهرطع  وم  

الحسام، البتار، القرضاب، الصمصام،  منها، عرب الجزيرة الأسماء على السيوف ، وقد أطلقلحمايته
الظامي، العضب، الخاطف، اليماني، الهندي، المهند، الأحدب، البارق، الأبيض، القاطع، الصارم، القلعي، 

 152.سماً امن الأسماء مما يتجاوز السبعين  ، والكثيرالمغول، السراط
، واعتبروا هذا والمحافظة عليها، وتزيينها بالصور والنقوش، الإسلام بالسيوفعرب الجزيرة قبل هتم أ     

خاصةً ، وسائل التسلية والترويح عن النفس، بل من ز والافتخار والتباهي بين الجميعالأمر من وسائل الاعتزا
، وتعدى بهلى أفضل وأجمل السيوف بين الشبان، فكان السيف لا يفارق صاحإذا وصل الأمر إلى المنافسة ع

، ووصل 153، لما يحقق لصاحبه من النشوة والفرح معاً ح وجماله الروحي وسحره الخاص بهحبه لذات السلا
، ويطعمونها عونها بالأحجار الكريمة والنفيسةولذلك كانوا يرص ؛أن بعضهم كان يشبه سيفه بحبيبته الأمر إلى

                                                           
 .18، م2000الموصل، ، دار الكتب للطباعة والنشر، جامعة تاريخ التربية الرياضية، الخطيب، منذر هاشم  150
، دار الكتيب للطباعية والنشير، جامعية الموصيل، الموجز في فلسفة وتاريخ التربية البدنية والرياضية، السهروردي، نجم الدين 151

 .29، م1980
 البحيييث التييياريخي والوثيييائق والنصيييوص، دار المعيييارف، مصييير،، مكتبييية أدوات السيييلاح فيييي الإسيييلام، ي، عبيييد اليييرحمنزكييي 152

 .29م، 1951
153  BLOOM, J., & BLAIR, SH., Islamic Arts, 1985, 72. 
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وفهم، وحلوها بالياقوت والألماس، د لسيوغمائ ،، واتخذوا من الذهب والفضة مقابض154بالزخارف الجميلة
 155.، والسيوف العربية كثيرة وتختلف بحسب أماكن صنعها وصناعهاوأطلقوا عليها الأسماء

وهي  ،، المسابقة بالأقداما عرب الجزيرة قبل الإسلام وبعدهومن وسائل الترويح الرياضية التي مارسه     
عليه وسلم كان يسابق بعض  الله ىأن الرسول صل وي، فقد ر  ة منشطة للجسم بشكل عامرياضة بدني

، هذا النشاط الترويحي بين الصحابة، وشجع على ممارسة ا سابق زوجه عائشة رضي الله عنها، كمأصحابه
، فقال: ا منزلاً الله عليه وسلم في سفر فنزلن ى: خرجنا مع رسول الله صلن عائشة رضي الله عنها أنها قالتفع

عد ذلك في سفر آخر فنزلنا منزلًا، فقال: تعالي حتى ، وخرجت معه بالت: فسابقتهق "تعالي حتى أسابقك
 156.": هذه بتلككتفي وقال ، فضرب بينأسابقك، قالت، فسبقني

، عند عرب العرب قديماً بي)الربع( سمىوالتي كانت ت   ،ويح الرياضية كذلك، حمل الأثقالومن وسائل التر      
، وكان الربع ليقيموا المباريات بين بطل وآخر ،الضخمة المتفاوتة المقاساتحجار حيث كانوا يستخدمون الأ
وهذه الرياضة  ،157، ومازال هذا المصطلح شائعاً في رفع الأثقال حتى اليومالفرسانيستخدم في معرفة وتقييم 

ة ووافية معلومات كافي ولكن ليس لدينا، الساقين واليدين والفخذين والبطنلها دور كبير في تقوية عضلات 
الله  ى، تؤكد أن الرسول صلالروايات التاريخية بعد الإسلام ، غير أنقبل الإسلام لقلة المصادرعن ممارستها 

الله عليه وسلم شبابًا يرفعون حجرًا ليروا  ىصل، فلقد رأى رسول الله لم ي نكر هذه الرياضة الترويحية عليه وسلم
 158.الأشد منهم، فلم ينكر عليهم

 بان:ألعاب الش   .5
وهي عبارة عن  ،الأربعة عشر :راغهم لعبة يقال لهاكان الشبان وصغار السن يمارسون في أوقات ف     

ك هذه الحصى ، ويقوم كل لاعب بتحريفيها عدد من الحصىيوضع ، قطعة خشبية بها ثلاث حفر متوازية
 ،من الحفر قبل الآخر يكون فائزاً  ، ومن يخرج الحصىعلى جوانبه أرقام منحوت، بعد رميه لمكعب صغير

، فإن وكذلك لعبة المداحي، وهي أحجار مثل القرصة، حيث كانوا يحفرون حفرة، ويدحون فيها بتلك الأحجار
ن لم يقع غ لب، ولعبة عظيم وضاحوقع الحجر ف وهي أن يأخذ بالليل عظماً أبيض، ثم  ،يها غلب صاحبها، وا 

جده واحد من الفريقين ركب أصحابه للفريق الآخر من الموضع الذي ، فإن و يرمي به واحداً من الفريقين
د منهم من خلفه ، وهي أن يعملوا مخرقاً ثم يرمي به واحولعبة الخطرة، ونه فيه إلى الموضع الذي رموا بهيجد

، وهي أن يمضي فإن أخذوه ركبوهم، ولعبة الشحمة ،موا به إليهم، فإن عجزوا عن أخذه ر إلى الفريق الآخر
، فإن منعوا الغلام حتى يصيروا ن بغلام فينتحون ناحية ثم يقبلون، ويستقبلهم الآخرونواحد من أحد الفريقي

ن هم لم يمنعوه ركبوهمإلى الموضع الآخر فقد غلبوهم   .عليه، ويدفع الغلام إليهم، وا 
                                                           

 .38، م1988، الكويت، السيوف الإسلامية وصناعتها، يوجل، اونصال 154
 .201، م1957دار الكتاب العربي،  :، مصرالسيف في العالم الإسلامي، عبد الرحمن ،زكي 155
 .46 ،م2016 ،1ط ،دار النوادر ،الألعاب الرياضية أحكامها وضوابطها، كنو، خالد سعاد  156
 .73،74، تاريخ الرياضة،  ساعاتي 157
 .461، 3يج ،م2018دار الجيل للطبع والنشر والتوزيع، بيروت: ، تاريخ الإسلام، حسن إبراهيم ،حسن 158
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م يضع بعضهم ، ثولعبة الضب، وهي أن يصوروا الضب في الأرض، ثم يحول واحد من الفريقين وجهه     
، ينه أو ذنبه أو كذا وكذا من الضب: أنف الضب أو عمن الضب، فيقول الذي يحول وجهه يده على شيء

ن أصاب حولليه يده ركب وركب أصحابهفإن أخطأ ما وضع ع ، وجهه الذي كان وضع يده على الضب ، وا 
 159.ثم يصير هو السائل

زواياها ، يربط بينها خطان كبيران يصلان بين خلةي عبارة عن ثلاثة مربعات متدا، وهولعبة القرق     
، ويضع اللاعبان بكل واحد، هي مجموع أضلاع المربعات والخطوط الداخلية فيصير أربعة وعشرين خطاً 

، ومن يستطيع لما يخرجه مكعب منحوت عليه أرقامعلى هذه الخطوط حصى يحركانها بطريقة معينة وفقاً 
 .ن فائزاً الحصى خارج المربعات يكو إخراج 
، ويجلس غلام آخر على تل يجلس غلام على أحد طرفيها، وهي خشبة يوضع وسطها ولعبة الأرجوحة     

 .بالآخر ا، فيميل أحدهم، فتترجح الخشبة بهما ويتحركانف الآخرعلى الطر 
 .ويدفنون فيها شيئاً، ومن استخرجه فقد غلب ،صبيان حفرةوهي أن يحفر ال ،ةولعبة الأ ن بوث     
بئ لهم فيه شيءويأتي الصبي، كومة من تراب حولها خطوط، وهي الب قيريولعبة       ، ان إلى موضع قد خ 
ذا وجده أحدهم يكون هو الفائز ،يرون بأيديهم إلى أحد الخطوط، ويخمنون وجود الشيء داخلهفيش  .وا 

يجمع الصبية كومتين من التراب، ها ، وفيولعبة البحثة، وهي تشبه لعبة الب قيري، وتسمى المقابلة أيضاً      
ن مخمناً وجود الشيء فيها، فإن صح ، ويشير اللاعب بيده إلى إحدى الكومتيويخبئون داخل واحدة شيئاً 

 .زتخمينه فا
، ويدور الصبيان ويقعد صبي آخر يجعل ظهره في ظهره، وهي أن يقعد الصبي القرفصاء ولعبة الدارة     

ك خفة الأيدي وسرعة الضرب ، يتعلمون من ذلمنهما صبياً أجلسه مكانه واحد ، فإذا أمسكحولهما يضربونهما
 .والمشي
، فإذا رأس أحدهم ثم يلطمه أحد اللاعبين، ويقال له: من لطمك ؟، وهي أن يغطى فيها ولعبة المهزام     

 خمن ودل على من لطمه يحل محله وينتقل هو إلى باقي الفريق .
ثم يقيمون حجراً على  ،، فيدورونها كأنها كرةخذ الصبيان قطعة بالية من القماشأ، وهي أن يولعبة الك جة     

 ومن يصيبه يكون قد غلب . ،الأرض ويرمونه بالكرة من مسافة بعيدة
ها يبحث عنهم ، وبعدعبين عينيه ويختبئ باقي اللاعبين، وهي أن يغمض أحد اللاولعبة الغميضاء     

 .ويحاول الإمساك بهم
 .ز من فوق ظهره، وهي أن يطأطئ أحد اللاعبين ظهره ليجيء آخر يعدو من بعيد ويقفولعبة التدبيج     
 .ثنين على أيديهما، وتسمى هذه اللعبة محمل السلطاناحمل الصبي بين ، وهي أن ي  ولعبة الجعري     

                                                           
د:ت، مكتبية البيابي الحلبيي، : عبيد السيلام محميد هيارون، القياهرة :، تحقييقالحييوان، الكناني، الجاحظ عمرو بن بحر الليثي 159
 .146 ،6يج
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ط وتحريكها الصبية بشدها بخي، يقوم عن عود أو قصبة مشقوقة في وسطها ، وهي عبارةولعبة الخذروف     
 .تلف بحسب طول الخيط وقوة التحريك، مما ينتج عنه صوت خفيف أو أزيز يخدائرياً بطريقة معينة

، ومن لى الأرض ثم يجرون ويقفزون عليها، وهي أن يقيم الصبيان حواجز خشبية عولعبة الق فيزي     
 160.يتجاوزها يكون فائزاً 

حيث كان للذكور ألعابهم المفضلة،  ،على الشبان فقط، بل لعبن الفتيات كذلكن الألعاب مقتصرة ولم تك     
، وربما لعبت الفتيات بأدوات من عاج إذا كن صغيرات، بل قد شاركت الفتيات الفتيان وللإناث ألعابهن كذلك

 161.وخشب من الخزف أو بعض الرقاع على صورة أنماط
 الخروج إلى المنتزهات: -6

، هات و الحدائق، حيث وجود المنتز ج للتسلية والترويح خارج المدينةاعتادت الكثير من الأسر الخرو      
حيث  ،ج مرتبطاً بمواسم معينة في العاموكان هذا الخرو ، لأوقات مع العائلة وربما العوائلوقضاء أجمل ا

وجود الوديان والحقول ، حيث دينةتكون هذه المنتزهات داخل الم، وربما قد هطول الأمطار واخضرار الأرض
يقاعات والإ ،ويستمتعون بأصوات القيان الحسان، ملونة، ومطيبة، وكانوا يلبسون لهذه المناسبة ثياب والبساتين

 . جنبات البساتين في هذه المجالسعلى الدفوف والطبول تملأ
حديقة الأقحوان الصغيرة، وتسمى خروج إلى ، اعتادوا الالمصادر أن أهل مكة قبل الإسلام تذكر لناو      

وخرجوا إلى البساتين المتعددة في شعب ، أي بعد منطقة جرول حالياً ، الليط، وتقع قرب بركة ماجن أسفل مكة
، وهي منطقة نخل وزرع إلى حي المعابدة ثم إلى المحصب على ا يلي المسفلة وحائط قرب المعلاةخم مم
، بساتين أخرى مثل بساتين وادي فخ ، وهنالكللسمر والتسليةمحصب يجتمعون فيه ، ولهم مجلس في المنى

 162.وفي وادي طوى بين الحجون وريع الكحل
الجلوس بالقرب منها، ، و اعتادوا للخروج حيث وجود مواشيهم، للاستمتاع برؤيتهاأما سكان البادية فقد      

 .كل أفراد من الشبان أو كبار السن، وربما يكون هذا الخروج على شيث بين أفراد العائلة أو العوائلالحدو 
، خروج إلى أماكن الأودية المعروفة، على الل الإسلام سكان الحاضرة والباديةاعتاد عرب الجزيرة قب     

والحياة  ،والزرع ،، مخلفة بحيرات تشرب الأرض من مائها فينتعش الواديخاصة بعد سقوط الأمطار بكثافة
ل إلى الجنوب، بميل الذي ينحدر من الشما ،مثل وادي حنيفة ،ا ونظارتهالتصبح في أوج جماله ،بأكملها حوله

 ويتراوح، كم120تد وادي حنيفة إلى أكثر من ، ويمذلك ي خالف غالبية أودية المنطقة، وهو بقليل نحو الشرق

                                                           
 وما بعدها. 9مؤسسة هنداوي للتعليم والثقافة،  :خليل ثابت بك، القاهرة :، تقديملعب العرب، باشا، أحمد تيمور 160
 م،2009، 7. ، مملكية البحيرين، عمجلية الثقافية الشيعبية، "الألعاب الشعبية في مصنفات الجاحظ"، السامرائي، محمد رجب 161

39:34. 
، ، القيييييياهرةقصيييييية الأدب فييييييي الحجيييييياز فييييييي العصيييييير الجيييييياهلي، عبييييييد الجبييييييا، عبييييييد الله و خفيييييياجي، محمييييييد عبييييييد الميييييينعم 162

 .575/576م، 1980هي/1400
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ان ، وكمتر كأقصى اتساع1000متر و100بين ، ويتراوح عرضه متر 100أمتار و10عمق مجراه بين 
 163.، ومن ثم سمي بوادي حنيفة نسبة للقبيلة التي سكنته وهي بني حنيفةالعرضيسمى هذا الوادي قديماً 

كيلومتر 1يبلغ طوله  ،، وهو واد بركاني جبلي ضيق في جنوب غرب الجزيرة العربيةومنها وادي موهد     
وهى ، امهيبً  اجمالي   اة للناظرين منظرً مانح ، وقد علت الجبال على جانبيهباً، وهو جار بغزارة طوال العامتقري

 164.ينساب على الصخور متعددة الألوان ،واد من ماء عذب اجبال ت عانق السماء يتوسطه
، ما قبل الإسلام حتى وقتنا الحاضرحتفظ باسمه منذ اوقد ، ان من أهم أودية الجزيرة العربيةووادي سمن     

صب في ، وأخيراً يتوجه غرباً حتى يويتفرع ثم يميل إلى الشمال ،غربينحدر الوادي من جبال طويق باتجاه ال
وكان مأهولًا بالسكان، وكان به نشاط زراعي  ،القديمة ، وقد ذ كر هذا الوادي في الكتب والمعاجمنفود الدهناء

 .كثر ما اشتهر به هو زراعة النخيل، وأكبير
حيث معنى لجب في اللغة هو  ،من صفته، اشتق اسم هذا الوادي ووادي لجب في الجنوب الغربي     

، من صوت الآخر الذي بجوارك وهو يحدثك، وفي هذا الوادي عندما تدخله لا تكاد تسمع تاختلاط الأصوا
بلين كبيرين من ، يقع هذا الوادي بين جبأصوات خرير ماء الشلالات الجارياختلاط أصوات الطيور المختلفة 

 165.وجبل زهوان من جهة الغرب ،من جهة الشرق، وهما جبل شقرا سلسلة جبال القهر
و الأوسع في ، وهكم1000حيث يصل طوله إلى  ،عربيةأطول وادي في الجزيرة ال ديع الذي ،ووادي الرمة 

 166.رافد 300ويرفد أكثر من ، زيرة العربية من الغرب إلى الشرق، ويعبر شبه الجعرضه
بين  ، وعرضه ماكم425العربية، والذي يبلغ طوله طن( في شمال شرق الجزيرة ووادي فلج )البا   

 167.نه ي عد الجزء الثالث منهإ، وهو في الأصل ي عد امتداداً لوادي الرمة حيث كم13كم إلى 7
جنوب الغربي إلى أن يصل ، الذي يبدأ من جنوب حرة خيبر ثم يتجه نحو الومنها كذلك وادي الحمض     

، ويستمد مياهه من السيول التي رى منها وداي العقيق ووادي القرىأخ، حيث تتصل به أودية فرعية إلى يثرب
 168.، ثم يصب في البحر الأحمر جنوب قرية الوجهالجبال من العيون التي عند خيبر تنحدر إليه من

، يانه من جنوب جبل العرب في سوريا، ويبدأ جر ووادي السرحان، الذي يقع في شمال هضبة نجد     
الوادي الوحيد الدائم الجريان  دعوي   ،كم100، ويبلغ طوله حوالي الجوف في شمالي نجد في سيره حتى ويستمر

                                                           
، 1.دار الكتيييياب المصييييري،  ط :، دارة الملييييك عبييييد العزيييييز، القيييياهرةالأطلييييس التيييياريخي للدوليييية السييييعودية، جمعيييية، إبييييراهيم 163

 .11،م1978هي/1398
 .38، م1994، 1.لجامعية، طدار المعرفة ا :الإسكندرية، دراسات في جغرافية شبه جزيرة العرب، أبوعيانة، فتحي محمد 164
 .38، دراسات في جغرافية شبه جزيرة العرب: أبو عيانة 165
، 2ر والتوزيييييييع، طمؤسسييييية أعميييييال الموسيييييوعة للنشييييي :الريييييياض، 27ي، جييييييالموسيييييوعة العربيييييية العالميييييية ،مجموعييييية ميييييؤلفين 166

 .10 م،1999هي/1419
: الجمعيية الجغرافيية ، الكوييتبين الكتابات العربية القديمة والدرسات المعاصرة أقاليم الجزيرة العربيةالغنيم، عبد الله يوسف،  167

 .48، م1981، الكوبيتية
 .216، 7ي، جالمفصل في تاريخ العرب، علي 168
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التي تتخللها  ،حيث سلسلة جبال السراة ،، وغيرها من الأودية سواءً في الحجاز169في شبه الجزيرة العربية
ة وديان قصير ، حيث تجري في سهولها أو أودية تهامة ،170وديان طولية تستمد مياهها من سقوط الأمطار

، أو أودية جنوب شبه الجزيرة 171، وتنتهي إلى مصبها في البحر الأحمرتفيض بالمياه عقب سقوط الأمطار
، ووديانها أكثر عدداً من وديان تهامة مناطق شبه الجزيرة العربية مطراً فالمرتفعات الجنوبية أكثر  ،العربية

 172.ونجد والحجاز
، وكذلك فر المياهاالأماكن التي ع رفت بتو م على التنزه إلى بعض كما حرص عرب الجزيرة قبل الإسلا     
وطأة  وهو المكان المستوي الواسع في ،، كالقيعانلال تحت أشجارهاظهيب الحر والاستللب عد عن ل ،المزارع

، وكذلك السباخ الداخلية، التي تتغذى بالمجاري 173، فيمسكه ويستوي نباتهمن الأرض يعلوه ماء السماء
ياه الأمطار بتقليل ، حيث يسمح الغمر الفصلي لممن القيعان وبطون الأودية الكبرى، وتكون بالقرب المائية

 ، كالهرم والسّوادسميها العرب الحموضصة تلك التي ت  ، خاوبالتالي نمو بعض أنواع النباتات، درجة الملوحة
مران وغيرها ، هي أرض ذات مياه ، وكذلك الروضات174و هذه النباتات إلا في هذه الأماكنمولا تن، والضُّ

 .176، وهي ما لان من الأرض واسترخىبراوات أو الخبيرات أو الغديرالخ ، وكذلك175وأشجار وأزهار طيبة
 :الأعياد والمناسبات .7

خاصةً ، نية المرتبطة بالديانات السماويةالدي177كالأعياد، الأفراح العامة المشاركة في ومن وسائل الترويح     
 ،181، وتقوم بكسوة الكعبة180فقد كانت قريش تصوم يوم عاشوراء قبل الإسلام ،179والنصرانية 178اليهودية

                                                           
 .33، تاريخ العرب القديم،  برو 169
 .37، في جغرافية شبه جزيرة العرب دراسات،  أبو عيانة 170
 .37، دراسات في جغرافية شبه جزيرة العرب،  أبو عيانة 171
 .38، دراسات في جغرافية شبه جزيرة العرب،  أبو عيانة 172
 .304، 8ي، جلسان العرب،  ابن منظور 173
 .31، أشكال سطح الأرض المتأثرة بالرياح في شبه الجزيرة العربية، الغنيم  174
  .368 ،18ي.ج )د.ت( ، دار الهدية،تاج العروس من جواهر القاموسالزبيدي، محمد بن محمد  الحسيني،   175
 .157، 7ي، جتهذيب اللغة: الأزهري 176
 ،وقيل اشتقاقه من العادة لأنهم اعتيادوه والجميع أعيياد ،واشتقاقه من عاد يعود كأنهم عادوا إليه ،العيد هو كل يوم فيه جمع  177

كميا أنهيم  ،وتحوليت اليواو فيي العييد يياءً لكسيرة العيين وتصيغير عييد ع يييد ،وعيدوا إذا شهدوه أي العيد فجعل العييد مين عياد يعيود
والعييييد اسيييم لييييوم يعيييود كيييل سييينة ذكيييرى لنعمييية أو حادثييية وقعيييت فييييه للشيييكر أو للاعتبيييار .  ،جمعيييوه أعيييياداً وليييم يقوليييوا أعيييواداً 
دار إحييياء التييراث العربييي،  :الإمييام أبييي محمييد بيين عاشييور بيييروت :، تحقيييق4ي، جييكشييف والبيييانالالنيسييابوري، أحمييد بيين محمييد، 

  .126م، 2002هي/1422
نجحوا ، ولكنهم لم يبد وبيوت ومدارس واحبار وربانيون، فقد كانت لهم معالجزيرة العربية كيان طائفي ودينيكان لليهود في ا 178

، ولكيين ارتبطيييوا للعييرب ، وكييذلك تعييربهم بحكييم مجيياورتهماخييتلاطهم ومعايشييتهم لهييمالرغم ميين ، بييفييي نشيير اليهودييية بييين العييرب
، "اليهيود فيي شيبه الجزييرة العربيية قبيل الإسيلام فيي اللطييف، عثميان فاضيل عبياس. ةبعلاقات سياسية واجتماعية وتجارييبالعرب 

، كليية التربيية، ، جامعية تكرييتتيوراة غيير منشيورةرسيالة دك، ولفنسون دراسة تاريخيية تحليليية" كتابات المستشرق الألماني إسرائيل
 وما بعدها.  374م، 2018هي/1439
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فيهما، ، فقد كان لأهل يثرب يومان يعيّدان وحتى الديانات الوضعية ،182وعده أهل خيبر عيداً لهم كذلك
دينة أبدلهما بيوم الله عليه وسلم إلى الم ى، فلما قدم الرسول صليلعبون ويستأنسون، هما: النيروز والمهرجان

 183.، والظاهر أن أهل يثرب أخذوا عيديهما المذكورين من الفرسالفطر والأضحى
، كان الجزيرة العربية قبل الإسلامإنه عيد كان لس :، قالواهل الأخبار عيداً سموه يوم السبعوذكر أ     
 184.، ولم يذكروا أنه عيد منيتحدثوا بشيء مفصل عنهلون فيه بلهوهم وعيدهم من كل شيء، ولم يشتغ
عيداً لقوم وورد في بيت شعر للنابغة الذبياني اسم عيد دعاه السباسب، وقد ذكر أهل الأخبار أنه كان      

 ، وكانوا يحيّون فيه بالريحان:من العرب في الجاهلية
 يحيّون بالريحان يوم السباسب     مجزاتهمرقاق النعال طيب 

 تحييهم بيض الولائد بينهم     واكسية الاضريح فوق المشاجب
 185ردان خضر المناكببخالصة الأجساداً قديماً نعيمها     أيصونون 

، وهو اليوم الذي نزل )وتعني يارب خلص( ، وكان يسمى يوم الشعانينفي الواقع عيد من أعياد النصارى وهو
، واشتهر عيد 186هذا العيد معروفاً في الحجاز أيضاً  ، وقد كانعيسى عليه السلام في بيت المقدس فيه

وبعيد القيامة  ويسمى بالعيد الكبير وبعيد الأعياد ،ر النصارى، إذا أفطروا وأكلوا اللحموهو عيد فط ،الفصح
بعد ما صلب ، حيث اعتقد النصارى أن في هذا اليوم خرج المسيح عليه السلام من قبره ويوم الرب العظيم

 :188وقد أشار إليه الأعشى بقوله ،187، أي الصعود إلى السماءالسماء، ويسمى عيد السلاق ودفن ورفع إلى
 بهم تقرب يوم الفصح ضاحية     يرجو الإله بما سدّى وما صنعا

                                                                                                                                                                                           
ية هييي ديانيية ، والنصييرانالمسيييح عيسييى بيين مييريم عليييه السييلامتبيياع السيييد أ، والنصييارى هييم النصييرانية لفظيية مرادفيية للمسيييحية 179

، ولكن الدراسات الحديثية المسيحية في الجزيرة العربيةيها ، ولم تحدد المصادر التاريخية الفترة التي ظهرت فالتوحيد قبل الإسلام
، ومينهم مين أشيار إليى قد تم قبل القرن السادس المييلاديأشارت إلى أن دخول النصرانية إلى الجزيرة العربية لا يمكن أن يكون 

، وكييذلك العلاقييات النصييرانيةة دوراً بييارزاً فييي نشيير ، ولقييد لعبييت البعثييات التبشيييريى مييا بعييد القييرون الأولييى الميييلاديدخولهييا إليي
المسيحية العربية وتطوراتها من نشيأتها ، العايب، سلوى بالحاج صالح، حتى انتشرت بين عدد كبير من القبائل العربية. ةالتجاري

 وما بعدها.   27م، 1997دار الطليعة،  :، بيروتالرابع الهجري/ العاشر الميلاديإلى القرن 
 .145م، 1977، ، القاهرةالإسلام وتقاليد الجاهلية، الألوري، آدم عبد الله  180
 .252، 1ي، جتاريخ مكةالأزرقي،   181
 .44، م2001محمد زهير، دار طوق النجاة،  :، تحقيق3ي، جصحيح البخاري، البخاري، محمد بن إسماعيل   182
 .442، م1950دار المعرفة،  :، بيروت2ي، جفتح الباري، العسقلاني، أحمد بن حجر  183
 .148، 8ي، جلسان العرب، رمنظو  ابن  184
 .103، 9ي، جالمفصل في تاريخ العرب، علي  185
 .215، م1989، 2دار المشرق، ط :، بيروتالنصرانية وآدابها بين عرب الجاهلية، شيخو، لويس  186
 .76، م1995الفكر، ى دار : ، بيروتأديان ومعتقدات العرب قبل الإسلام، دغيم، سميح  187
 .111، ، شرح وتعليق محمد حسين، مكتبة الآداب، المطبعة النموذجيةالأعشى الكبير ديوان، قيس، ميمون  188
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د به عيد صعود المسيح إلى قص، وي  عيد الصعودوذكر العلماء اسم عيد آخر من أعياد النصارى دعوه      
يوم في الوقد احتفل النصارى بهذا العيد  ،الصعود أو خميس الأربعينخميس  رف باسموكذلك ع  ، السماء

أعيادهم دنح، ، ومن 189، ويقع يوم الخميس لهذا سمي عيد خميس الصعودالأربعين من بعد عيد القيامة
، وسمي بالبشارة لبشارة السيدة د القلندس وهو أول أعياد النصارى، وعيد البشارة أو عيبمعنى إشراق وظهور

وقدون ، فكانوا ي190والبشارة تعني بداية عهد المسيح والكنيسة ،مريم عليها السلام بعيسى المسيح عليه السلام
، ويخرجون من دار إلى دار وكان الصبيان يطوفون في البيوت ،، ويقيمون الأفراحالنيران في ليلة رأس السنة

، فكانوا وهو ثاني أهم الأعياد النصرانية ،ميلاد السيد المسيح عليه السلام وكذلك عيد، 191يأكلون ويشربون
 ى، واتخذ النصار ، وعيد الغطاس أو يوم العماد، في يوم الأحد من بداية كل شهر192يوقدون النيران فيه

 193.التعميد منذ بداية نشأة هذا العيد
يعتقدون أن في هذا  حيث، ، والتي منها عيد رأس السنة194كما عيّد يهود الجزيرة العربية بأعيادهم أيضاً      

عيد الصوم الكبير كذلك ، و 195، ويعطي حكم كل واحد في يوم الغفرانقاتاليوم يحكم الله على كل المخلو 
، 196، إذ كان يهود يثرب وخيبر يعظمونهوهو من أعظم الأعياد عند اليهود ،ما يسمى بعيد الغفران أوبور()الك

، تذكراً لرحلة التيه في بعة أيام في مظال خارج بيوتهمة س، وسمي بذلك لأن اليهود يعيشون لمدوعيد المظال
، فيذهبون الأعياد بهجة وسرور عند اليهودويعد هذا العيد من أكثر  ،197الصحراء التي امتدت أربعين سنة
، وكانوا يعبرون عن فرحهم بالرقص حياة المكابدة ومنحهم الاستقرار نهاءإإلى المعابد ويشكرون الله على 

 198.البخوروالشرب وحرق 
 ، والباكورة199أو الفسخ الفصحعيد  ،في الجزيرة العربية قبل الإسلام ومن الأعياد التي كان يقيمها اليهود     

لتي كان عرب ، وغيرها من الأعياد ابواق، ويوم الكفارة والجمع، وهتاف الأ201، والأسابيع200أو عيد صوماريا
 202.، لعلاقاتهم التجارية وتحالفاتهم السياسيةوالسرور والرقصنهم فيها بالبهجة ، يشاركو الجزيرة قبل الإسلام

                                                           
دار الكتييب العلمييية،  :، بيييروت2ي.، جييالمييواعظ والاعتبييار بييذكر الخطييط والآثييار، المقريييزي، أحمييد بيين علييي بيين عبييد القييادر  189
 .28، م1997، 1ط

 .398، م2007مكتبة الثقافة الدينية،  :، القاهرةليةالآثار الباقية من القرون الخا، البيروني، محمد بن أحمد 190
 .215، النصرانية، شيخو 191
 .87، م2009، 4دار علاء الدين، ط :سحق، دمشقإ، ترجمة حسان ميخائيل أسرار الآلهة والديانات، ميغوليفسكي  192
 وما بعدها. 270دار الكتب العلمية، : ، بيروت13ي.، جصبح الأعشى في صناعة الانشاء، القلقشندي، أحمد بن علي  193
 .67، 5ي، جلسان العرب، ابن منظور  194
 .11 م،1994دار الجليل،  :، عمانالأعياد والمناسبات والطقوس اليهودية، السعدي، غازي  195
 .265 ،م1،1999دار الشرق، ط :، القاهرة5ي.، جموسوعة اليهود واليهودية، المسيري، عبد الوهاب محمد  196
  .60 ،م2004 ،2طالمؤسسة المصرية،   :، مصرالأعياد اليهودية، خليل، عمرو زكريا  197
 .296، م1990دار القلم، : ، دمشقالمدخل لدراسة التوراة والعهد القديم، البار، محمد علي  198
 .219، م1971قسم البحوث والدراسات الفلسطينية، ، الفكر الديني الإسرائيلي، ظاظا، حسن  199
  .75م، 2015، جامعة عمار ثلجي، رسالة ماجستير غير منشورةرحمون، عبد الهادي، "الأعياد في الديانة اليهودية"،   200



Maǧallaẗ Al-Itiḥād Al-ʿām Lil Aṯārīyin Al-ʿarab (JGUAA), 26, №.2, 2025 (1-54) 

DOI: 10.21608/jguaa.2025.337450.1361 

35 

الخاصة بكل قبيلة أو مدينة أو مملكة ، الأصنام، ما يرتبط بالمشاركة في أعياد ومن الأفراح العامة كذلك     
قرابين ، وبعدها يقدمون الذبائح ويغنون لها، ويرقصون حولها، ويهللون ويلبون ،ث كانوا يطوفون بهاحي ،بعيدة
، فقد 204، والأشهر الحرمكعيد الحج، تتجلى في انعقاد الأسواق ية التيأو المرتبطة بالمواسم التجار  ،203للآلهة

، وكانوا يقدمون فيه لهم في هذا الشهر ل العرب بعيدٍ ، وقد احتفرجب من الأشهر المعظمة والمباركةعد شهر 
 205.الذبائح
، واجتمع حنفاء قريش في هذا العيد م واحدلهم عند صنم من أصنامهم مدة يو  كما احتفل القرشيون بعيدٍ      

أو مجموعة من القبائل من  قبيلة من قبائل الجزيرة العربية ، وقد اتخذت كل206معلنين رفضهم لدين قومهم
ومن  ،207، إذ لم يكن للعرب إله واحد أو آلهة مشتركة يعبدها جميع القومصنمها أعياداً مكانية تحتفل بها بيت

 ،209وبيت العزى أعظم آلهة قريش ،208بيت اللات في الطائف، كانت من محجات العرب بيوت الأصنام التي
وه بل  ،210، على ساحل البحر من ناحية المشلل بقديد بين مكة والمدينةناة ثالث ثلاثة بعد اللات والعزىوم

 وح عليه السلام،عبادتها إلى قوم نالتي يعود أصل ، أحد الأصنام الخمسة و ودّ  ،211أعظم أصنام قريش بمكة
 ،213وهم من أصنام قوم نوح عليه السلام، وصنم سواع ويغوث ويعوق ،212وكان هذا الصنم بدومة الجندل

وهو ، ، وذو الخلصة214، وهو على هيئة الطائر الجارح المسمى باسمه وصنم النسر الذي كان لقبيلة حمير

                                                                                                                                                                                           
 .189، الأعياد  رحمون،  201
 .354، 13ي، جتاج العروس، الزبيدي  202
 .60م، 2000، 4.دار الكتب المصرية، ط: أحمد زكي باشا، القاهرة :، تحقيقالأصنام، كلبي، هشام بن محمدابن ال 203
 .145، تاريخ مكة، الأزرقي  204
 .274، م1976، 2دار التراث، ط :بيروت ،2ي، جتاريخ الرسل والملوك، الطبري، محمد بن جرير  205
مطبعية  :مصطفى السقا وآخرون، مصير :، تحقيق1ي، جالسيرة النبوية، لك بن أيوب بن هشام، جمال الدين عبد المالحميري 206

 .222،223م، 1955، 2مصطفى الباني، ط
 .397، 11ي، جالمفصل في تاريخ العرب، علي 207
ت عيييين للدراسيييا :القييياهرة، العييرب قبيييل الإسيييلام أحيييوالهم السياسييية والدينيييية وأهيييم مظييياهر حضييارتهم، محمييود، محميييد عرفييية  208

 .171، م1995والبحوث الإنسانية والاجتماعية، 
عييالم الكتييب،  :، بيييروت1ي، جييالمسييتطرف فييي كييل فيين مسييتظرف، محمييد بيين أحمييد بيين منصييورهاب الييدين ، شييالابشيييهي  209

 .330، هي1419
 .13، الأصنام: ابن الكلبي  210
 .419 ،م1994هي/1415، 4.، دار الفكر العربي، طتاريخ الفكر الديني الجاهلي، الفيومي، محمد إبراهيم  211
محمييد عبييد  :، تحقيييق1ي، جييالمنييتظم فييي تيياريخ الملييوك والأمييم، بيين علييي دين أبييو الفييرج عبييد الييرحمن، جمييال الييابيين الجييوزي  212

 .251م،1992هي/1412دار الكتب العلمية، : عطا ومصطفى عبد القادر عطا، بيروت القادر
، 1مكتبة الرشد، ط :مصطفى مسلم محمد، الرياض :، تحقيق3ي، جتفسير القرآن ،، عبد الرزاق بن همام بن نافعلصنعانيا  213

 .320، م1990هي/1410
 ؛ كذا راجع151، م1994دار العلم للملايين،  :، بيروتالأساطير والمعتقدات العربية قبل الإسلام، مسعود، ميخائيل  214

 COLLEDGE, MALCOLM A. R., The Art of Palmyra, Thames and Hundson, London, 1976, 38, 16, L.12 
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 :، وهو بين مكة واليمن في موضع يقال لهبن عامر خثعم وبجيلة، وبنو هلالبيت عبدته قبيلة دوس و 
، ويؤكد انت تتضمن إقامة الولائم المقدسة، كج لآلهة عرب الجزيرة قبل الإسلاملحاكما أن مواسم  ،215تبالة

ا احتوته القاعات من مقاعد حجرية، ، ودليل على ذلك مد في النقوش مع المعطيات الأثريةذلك توافق ما ور 
 216.القاعةمتدت على جدران ا

، بل كانت القبائل العربية تحج إلى أماكن أخرى لى زيارة بيت الله الحرام في مكةلم يكن الحج مقتصراً ع     
، فيعلقون أسلحتهم يزورونها ويعظمونها عرب الجزيرة قبل الإسلاموهي شجرة عظيمة كان  ،ومنها ذات أنواط

الحج في ، ونسبةً لهذا المعبد فقد سمي موسم ريامم وكذلك معبد تأل ،217، وكانت تقدم لها القرابينعليها
، وكذلك معبد ألمقة ثهوان بعل أوام، المعروف بمحرم بلقيس، 218، هو عيد الحجنصوص المسند بي يوم ترعة

كما  ،219كان يحج الناس إليها حيث، سية في جنوب غرب الجزيرة العربيةيعد من أعظم المعابد الرئيوالذي 
، وانتشرت هذه الكعبات في جنوب ووسط وشمال جون إليها في مواسم معينةقدسة يحلهم كعبات م كانت

وكذلك في النقوش  ،221وقد وردت كلمة حج في النقوش الثمودية ،220كما ذكرنا سابقاً  الجزيرة العربية
 223.كما وردت في النقوش السبئية ،التي ورد فيها بعض أسماء أعلام احتوت على لفظة حج ،222الصفوية

 ،فيها على حضورها والفرح والرقصو ، قبل الإسلام عليها لتي حرص عرب الجزيرةومن المناسبات ا     
، ففي جنوب غرب الجزيرة تعيين شيخ جديد للقبيلةأو  ،أو حكام المدن ،مناسبة تتويج الملوك ،وتناول الولائم

، ووفود من جهات موكب يضم النبلاءلاحتفال يتم في وكان ا ،العربية كانوا يقيمون مراسم خاصة بالتتويج
، فعندما تولى العرش 224، وعندئذ يعلن لقبهة وخارجها ليعلن عن تتويجه ملكاً شتى من داخل الجزيرة العربي

مدينة شبوة بحضرموت، بعدما طرد السبأيون منها، أقام احتفالًا بهذه المناسبة، وأمر بتقديم يل بين في إيدع 

                                                           
 .34، الأصنام،  ابن الكلبي  215
جمعيييية السيييعودية للدراسيييات الأثريييية، ال :الريييياض، الحيييج فيييي نقيييوش جنيييوب شيييبه الجزييييرة العربيييية، باخشيييوين، فاطمييية عليييي 216

 .203، م2001
 .173، م2017، مؤسسة هنداوي سي أي سي، عصر ما قبل الإسلام، وك، محمد مبر نافع  217
، دراسيات العليوم الإنسيانية والاجتماعييية، "السيبأيةطقيس الحيج فيي النقييوش "القيدرة، حسيين محميد و صيدقة، إبييراهيم صيالح،   218
 .237، 1.، ع31مجي
عبييد الحليييم نييور الييدين،  :هنييري رييياض ويوسييف محمييد عبييد الله، مراجعيية :، ترجمييةرحليية أثرييية إلييى اليييمنفخييري، أحمييد،   219

 .120:99م،1988هي/1409، 1ط وزارة الإعلام والثقافة، :صنعاء
 .82دار العودة ودار الكلمة،  :نبيه أمين فارس، بيروت :، علق عليه8.، جيالأكليلالهمداني، الحسن بن أحمد،   220
 .63-62م، 2003مكتبة الملك فهد الوطنية، : نقوش ثمودية جديدة من الجوف، الرياض ،الذييب، سليمان عبد الرحمن  221
 .425م، 1987بات، جامعة الملك سعود، ، عمادة شؤون المكتالقبائل الثمودية والصفوية دراسة مقارنةالروسان، محمود،   222
، دراسييات العليوم الإنسييانية والاجتماعييية، "طقييس الحيج فييي النقييوش السيبئية"، القيدرة، حسييين محميد؛ وصييدقة، إبييراهيم صيالح  223

 .234، 1.، ع31ي.م، مج2004الجامعة الأردنية،  -عمادة البحث العلمي
 .132هي، 1421، 2-1، عالدارة، "من معبد أوام ja822 قراءة جديدة للنقش السبئي " طيران، سالم أحمد،  224
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عندما تولى  ااحتفالًا بهيجً  ، حيث أقامئة بهذه المناسبة، وجاء بعده ابنه الريم يدمضر الجميع للتهن، فحالقرابين
 225.، وحضر الوفود من كل مكان للتهنئةلات، أقام الاحتفاالملك العزيلط عندما تولى الحكم ، وكذلكالعرش
وتناول  ،فيها ، على حضورها والفرح والرقصلتي حرص عرب الجزيرة قبل الإسلامومن المناسبات ا     
يوم معين من ، في في البادية والحاضرة على السواء وهي مناسبة اجتماعية، ، مراسم الخطبة والزواجالولائم

 ، ولام الزواج عندما يكون القمر بدراً ، وكان العرب يفضلون مراسي226، ويسمى يوم البناءأيام الأسبوع والشهر
ها ، والليلة التي تزف في227الأخيرة من الشهور القمرية، وهي الليالي يستحبون الزواج في ليالي المحاق

 228.، يطلق عليها أيضاً اسم الفرحالعروس إلى زوجها ليلة الزفاف
والرقص والبهجة ، فبعد يوم المولود تقام الاحتفالات لك الاحتفال بقدوم المولود الذكرومن المناسبات كذ     

مولود زينوه ، وكان العرب إذا ولد لهم وتغنيهم فيها النساء ،ناس إليها، فيذبحون الذبائح ويدعون الوالسرور
، وكانت الأم تحرص على 229لاعتقادهم بالعين والحسد ،، ومنها القلائد وكذلك التعاويذبمختلف أنواع الزينة

 230.سمى الكحلةمولودها بتعليق خرزة سوداء عليه ت  
انت ع رفاً مشهوراً ، فكعرب الجزيرة قبل الإسلاملات عند والختان من المناسبات التي ت قام لها الاحتفا     

ي القرابة والأصدقاء إلى ، فيدعون ذو وهي من المناسبات المفرحة للأسرة، وعادة متأصلة، للرجال والنساء
، ابتهاجاً وتقديم الولائم ون أطفالهم بأفخر الملابس والحلي، ويزيننوا يحتفلون به ويحتفون بمولودهم، وكاالولائم

 232.، ويظهر الجميع بصورة جميلةصدقاؤه كذلك الثياب الجميلةألبس ، ويخضب بالحناء وي231والأفراح
ث ت قام الأفراح والولائم والرقص، ، حيئل العرب، من المناسبات المفرحةونبوغ شاعر في قبيلة من قبا     

، حيث ت قام كذلك العودة من السفرالمناسبات  ومن، 233للقبيلة انجازً إ، ويعد ذلك وت هنئ القبيلة بهذه المناسبة

                                                           
مجلييية الاتحييياد العيييام  ،"أوضييياع المليييوك فيييي دول جنيييوب شيييبه الجزييييرة العربيييية قبيييل الإسيييلام"الحيييداد، فتحيييي عبيييد العزييييز،   225

 .8 م،5،2004.، عللآثاريين العرب
 .3، 1، جيبلوغ الأربالألوسي،   226
، 1، طت، الكويييسلسييلة عييالم المعرفيية، "العييرب فييي الجاهلييية والإسييلام دراسيية مقارنيية الييزواج عنييد" ،الترمييانيني، عبييد السييلام  227

 .209:200م، 1984
 .143، م1984، 1المؤسسة الجامعية للدراسات،  ط :، بيروتحضارة العرب في عصر الجاهلية، حسن، حسين الحاج  228
، مجليية الأطروحيية للعلييوم الإنسييانية، "الإسييلامملامييح ميين عييادات وتقاليييد العييرب قبييل "هييادي، حسيينين عبييد الييرزاق حسيين،   229
 .288م، 2018، 9، ع3يمج
 .124، هي1423دار الكتب والوثائق القومية،  :، القاهرة3ي، جنهاية الأرب، النويري، أحمد بن عبد الوهاب بن محمد 230
مؤسسية القياهرة: ، 1يجي تحقييق: عبيد العزييز محميد الوكييل، ،المليل والنحيل، ه(548)ت: الشهرستاني، محمد بن عبيد الكيريم 231

  .61، 2يوكذا ج م1968، الحلبي
 .245، 8ي، جالمفصل في تاريخ العرب، علي 232
دار  :محمد محيي اليدين عبيد الحمييد، بييروت :تحقيق ،1ي.، جالعمدة في محاسن الشعر وآدابه ،، الحسن بن رشيقالقيرواني 233

 .17م، 1981هي/1401، 5.الجيل، ط
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ن ، حيث تقتر حلاف، ومنها كذلك عقد الأ234، لصعوبة السفر في ذلك الزمانالأفراح والتهنئة بمناسبة العودة
ن عبادتهم وأمام أصنامهم عقد في أماك، وكانت هذه الأحلاف ت  بطقوس واحتفالات ومراسيم إعلاميةعادةً 

، وحلف الأحابيش مع عليها في نفوس المتحالفين، كحلف المطيبين في مكةلدينية صفة اال لإضفاء، المقدسة
على ، حرص عرب الجزيرة قبل الإسلام تماعية أيضاً ، ويعتقد الباحث أن هنالك مناسبات اج235قريش وغيرها

ن لم تذكرها المصادر ن المتخاصمين بعد الخلافات، صلح بي، كمناسبة الحضورها، والفرح والرقص فيها، وا 
، وكذلك في وكذلك مناسبة الشفاء من الأمراض، خاصةً الأمراض المميتة للبشر ،أفراد أو قبائل سواء  

 ، أو الإنتاج الزراعي أو ما شابه ذلك.سم الأمطارمناسبات قدوم موا
وكانت له منزلة رفيعة  ،وية عند عرب الجزيرة قبل الإسلاممن الاحتفالات الدينية والدني اكان الرقص جزءً      

سمت عليها ، ر  مناطق مختلفة من الجزيرة العربية، فقد ع ثر على مشاهد محفورة على الصخور في في نفوسهم
وموقع بياضة غرب  ،، مثل موقع جثا غرب مدينة حائل حالياً ية بملابس مختلفة للرجال والنساءآدم أشكال  

على رسوم لرجال ونساء  ،وب شرق تيماء وموقع جبة وغيرهاوفي موقع أبا مغيرة جن ،مدينة تيماء قرب تبوك
وتزين الرسوم الآدمية مواد مصنوعة من العظم والحجر والعاج والقلائد والخرز والأساور  ،بملابس احتفالية

 236.وغير ذلك
حالة رقص  ، وهم فيل جانين في شمال الجزيرة العربية، يظهر لنا مجموعة من الأشخاصوفي موقع جب     

، ويكون بشكل مستطيل على الرأس اص يرتدون لباساً خاص  ، ويبدو أن هؤلاء الأشخاجماعي وأيديهم متشابكة
، وتتمايل رؤوسهم لأعلى، هو بارز إلى الأمام، حيث تقف هذه المجموعة بصف أفقيتعلوه زوائد تتجه نحو ا

بمنطقة نجران في جنوب غرب الجزيرة  ثر في بئر حما وجبلي كوكب، كذلك ع  (4)شكل 237يميناً ويساراً 
ثر على شكل لامرأة ، وفي وادي العصافير في تبوك ع  238على تصاوير لنساء وهم في حالة رقص ،العربية

ثر في بيشة في عسير على منحوتة لنساء متشابكات الأيادي على شكل صف ، كذلك ع  239في حالة رقص
 240.رقص

 
 
 

                                                           
 .131، 4ي، جالمفصل في تاريخ العرب، علي 234
، 1.المطبعية السيلفية، ط القياهرة: محيب اليدين الخطييب، :، تحقييقأيمان العرب في الجاهلية ،، إبراهيم بن عبد اللهالنجيرمي 235

 .35-34 هي،1382
الرسيوم الصيخرية مين الأليف الأوضياع الحضيارية فيي شيمال وشيمال غيرب الجزييرة العربيية مين خيلال ، القنور، نيايف عليي  236

 .65-61 ،هي1438، ة العامة للسياحة والتراث الوطنيالهيئ :الرياض ،الرابع إلى الألف الثاني قبل الميلاد
 .79، الأوضاع الحضارية، القنور  237
 .11، الأوضاع الحضارية، القنور  238
 .81، الأوضاع الحضارية، القنور  239
 .44-35، م2005مكتبة الثقافة الدينية،  القاهرة: ،لعربية قبل الإسلامالأساطير ا، خان، محمد عبد المعيد  240
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 ( رقص جماعي من موقع جانين4شكل) 
 .178القنور، الأوضاع الحضارية، 

حروب تبدأ بخطوات ، وكذلك كانت الة قبل الإسلام تبدأ أولًا بالرقصكانت الاحتفالات عند عرب الجزير      
العزف  رقص نشأ عن طريقن الإ، إذ الكبرى كانت مزيجاً من غناء ورقص، والحفلات الدينية وأناشيد عسكرية

 241.نسان في اتباع الرقصد نشأ عن رغبة الإقا، أما العزف الموسيقي الموسيقي
، وكان الناس يلبسون أحسن الثياب وأفراحهم تتسم بالزينة عرب الجزيرة قبل الإسلامكانت أعياد      

الصبيان يلعبون  ، وكانلحلي، ويعلقون عليها أجمل االذبائح ى أصنامهم ويذبحون عندهاويتجهون إل
سبات قد ، وهذه الأعياد والمنايتسابقون على الخيول ويتفقون على الرهانوكان الشبان ، ويضربون بالدفوف

وقد تتعلق بطقوس دينية أو دنيوية كما  أو ربما تكون بشكل دائم أو مؤقت ،تكون بشكل يومي أو موسمي
 .242ذكرنا سابقاً 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                           
 .59-54، 4.دار علاء الدين، ط :الديني، دمشق ، بحث في ماهية الدين ومنشأ الدافعدين الانسان السواح، فراس،  241
 .367ت، ، بيرو ، دار الكتب العلمية1ي، جبلوغ الأرب، الألوسي، محمود شكري  242
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 : النتائجالخاتمة و 
 من خلال الدراسة تبين الآتي :
يط العلاقات الأسرية ، وتنمية وتنشتحقيق التوازن الانفعالي للإنسانفي  دورللترويح عن النفس 

 ،وامتلاك القدرة على إدارة هذه الضغوط بتوازن ،، بالإضافة إلى تخفيف الضغوط العملية واليوميةوالاجتماعية
ء والأحباب قاء بالأصدقا، عن طريق الالتسلام أهمية الترويح عن النفسولذلك أدرك عرب الجزيرة قبل الإ

يلتقون  ، خاصةً عندماي عزز الجانب الإيجابي في نفوسهموقضاء الأوقات  ،ن التحدث معهمإ، حيث والأقارب
، حياة، أو الأشخاص الإيجابيين الذين يبثون فيهم روح النشاط والجمال وحب البالأشخاص الذين يفضلونهم

ما يمرون به في حياتهم عينهم على تحمل ، ت  عاليةخرجوا بعدها بطاقة إيجابية كبيرة، وروح معنوية حيث ي
 ، والتي سيعودون إليها لاحقاً.الروتينية
التي مارسها  الترويحلأن وسائل  ؛بين سلامة العقل والصحة البدنية يتضمن الترويح عن النفس الربط 

، لفروسية والرمايةالإسلام، تتضمن تحريك العضلات، والقيام ببعض الحركات الرياضية، كاعرب الجزيرة قبل 
 وسباق المشي والمصارعة وغيرها. والسباحة
ل الإسلام حكراً على الرجال فحسب، بل مارسه العديد لم يكن الترويح عن النفس عند عرب الجزيرة قب 

ي تتناسب ، خاصةً تلك التويحية عن النفس مثلهم مثل الرجال، حيث مارسوا معظم الوسائل التر من النساء
 ، صغاراً كانوا أم كباراً.فسيولوجيةمع طبيعتهم ال

ستخدمها عرب الجزيرة قبل الإسلام، على نسيان الضجر تساعد وسائل الترويح عن النفس التي ا 
ها العربي في علاقاته ، التي ربما ي صاب بوضيق الصدر، والحزن والكآبة، وغيرها من الأحاسيس الأليمة

، أو فقدانه من معركة، أو قدومه من سفر شاق، أو طلاقه لزوجتهالاجتماعية، أو خسارته التجارية، أو نجاته 
 لأحد أبنائه أو غير ذلك.

في  كان لها دور كبير، مارسها عرب الجزيرة قبيل الإسلامن وسائل الترويح التي إوأخيراً يمكننا القول 
تمتاع جميع على الاسولذلك حرص ال ؛م داخل الأسرة أو القبيلة، وعلى علاقاتهالتأثير على حياتهم اليومية

ناثاً بمختلف الأعمار ،بأوقاتهم  .في شتى المجالات ، وكانت لها نتائج على مدى القريب والبعيد، ذكوراً وا 
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 .م2010، 1ط ،مكتبة المنارالزرقاء:  ،فضائل الرمي ،ه(429)ت  ، إسحاقالقراب -
 م.1986 ،2.ط ،مؤسسة الرسالة :بيروت ،مجمل اللغة ،، أحمد بن فارس بن زكرياالقزويني -
 م.1979 ،دار الفكر :بيروت ،عبد السلام محمد هارون :تحقيق وضبط ،معجم مقاييس اللغة ،...................... -
دار الآفاق  : بيروت ،فاروق سعد :تحقيق ،عجائب المخلوقات وغرائب الموجودات ،زكريا محمد بن محمد ،القزويني -

 م.1981هي/1401 ،4ط ،الجديدة
  ،13ي.ج ،دار الكتب العلمية :بيروت ،صبح الأعشى في صناعة الانشاء ،)هي 821ت) أحمد بن علي ،القلقشندي -

 م.1987
الصخرية من الألف الأوضاع الحضارية في شمال وشمال غرب الجزيرة العربية من خلال الرسوم  ،نايف علي ،القنور -

 هي.1438 ،الهيئة العامة للسياحة والتراث الوطني :الرياض ،الرابع إلى الألف الثاني قبل الميلاد
تحقيق محمد محي الدين عبد  ،.1يج ،الشعر وآدابهالعمدة في محاسن  ،ه(456-390)الحسن بن رشيق ،القيرواني -

 م.1981هي/1401 ،5.ط ،دار الجيل :بيروت ،الحميد
 م.1954 ،: مطبعة دار المعرفةبغداد ،محمد أسعد طلس :تحقيق ،المصايد والمطارد ،، محمود بن الحسنالكاتب -
مكتبة  :القاهرةن، ، تحقيق عبد السلام محمد هارو 6ي، جالحيوان ،ه(255-159) رو بن بحر الليثي، الجاحظ عمالكناني -

 ،  د:ت.البابي الحلبي
"اليهود في شبه الجزيرة العربية قبل الإسلام في كتابات المستشرق الألماني إسرائيل  ،عثمان فاضل عباس ،اللطيف -

 ،كلية التربية /جامعة تكريت ،رسالة دكتوراة غير منشورة ،ولفنسون دراسة تاريخية تحليلية"
 م.2018هي/1439

 م.1999 ،1ط ،دار الشرق :القاهرة ،5.يج ،موسوعة اليهود واليهودية ،دعبد الوهاب محم ،المسيري -
 م.2020 ،1ع. ،3.يمج ،المجلة الأردنية الهاشمية ،"الموسيقى عند العرب والأنباط" ،محمد ،إياد و عبد العزيز ،المصري -
المجلة الأردنية  ،دلالات اليد في المعتقدات الدينية والمنحوتات الساميةالمصري، إياد رستم ومصطفى، ميرنا حسين،  -

 .121-99 ، م2011، 2،ع.4مجي. ،للفنون
 م.1985 ،: دار الرائد العربي، بيروتمعجم الحيوانالمعلوف، أمين،  -
دار الكتب  :بيروت، 2.ي، جلاعتبار بذكر الخطط والآثارالمواعظ وا، ه(845)ت لمقريزي، أحمد بن علي بن عبد القادرا -

 م.1997، 1العلمية، ط
 م.2008 ،دار مجدلاوي عمان: ،العربيةالسماء تغني قراءة في تاريخ الموسيقى  ،، عز الدينالمناصرة -
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 ،وزارة الثقافة :دمشق ،46.، عمجلة الحياة الموسيقية، "لات الغناء في شعر العصر الجاهليآ"، المعيني، عبد الحميد -
 م.2008

-37 ،29ع. م،2003، مجلة الحياة الموسيقية، "والموسيقى عند العرب بين الجاهلية والإسلام"الملاذي، سهيل، الغناء  -
38.  

 ،عبد الرحمن إبريق :تحقيق ،1يج ،ناعتين في البيطرة والزردقةكامل الص ،أبو بكر بن بدر الدين البيطار الناصري ،المنذر -
  م.1993 ،مديرية المكتب والمطبوعات الجامعية: حلب

 هي.1407 ،دار الريان للتراث :القاهرة ،2يج ،الترغيب والترهيب ،عبد العظيم بن عبد القوي ،المنذري -
 ،عبد الله محمد الحبشي :تحقيق ،انتهاز الفرص في الصيد والقنص ،ه(926)ت:  تقي الدين حمزة بن عبد الله ،الناشري -

 م.2002 ،: المجمع الثقافييأبو ظب
 ،1.ط ،المطبعة السلفية القاهرة: ،محب الدين الخطيب :تحقيق ،أيمان العرب في الجاهلية ،إبراهيم بن عبد الله ،النجيرمي -

 هي.1382
دار الكتب  :القاهرة ،علي أبو ملحم :تحقيق ،3يج ،في فنون العرب نهاية الأرب ،أحمد بن عبد الوهاب بن محمد ،النويري -

 هي.1423 ،1ط ،والوثائق القومية
 ،جامعة بغداد ،مجلة كلية الآداب ،"تاريخ الإبل في ضوء المخلفات الآثارية والكتابات القديمة" ،رضا جواد ،الهاشمي    -

 م.1978 ،23ملحق ع. 
 م.1967 ،1ط ،المكتبة العربية: حلب ،عدي بن زيد الشاعر المبتكر ،محمد علي ،الهاشمي -
 .8ي.ج ،دار العودة ودار الكلمة :بيروت ،نبيه أمين فارس :علق عليه ،الأكليل ،(336)ت:الحسن بن أحمد ،الهمداني -
 م.1974هي/1394 ،دار تهامة :الرياض ،صفة جزيرة العرب ،الحسن بن أحمد ،الهمداني -
 .5يج ،ه1407 ،دار الريان للتراث :القاهرة ،مجمع الزوائد ومنبع الفوائد ،نور الدين ،الهيثمي -
 م.2001 ،بغداد ،1ع. ،1يمج ،مجلة كلية التربية ،"لقديمالرقص في العراق ا" ،كامل طه ،الويس -
 ،الجمعية السعودية للدراسات الأثرية :الرياض ،"الجزيرة العربيةالحج في نقوش جنوب شبه " ،فاطمة علي ،باخشوين -

 م.2001
 السنة ؟؟  ،مؤسسة هنداوي للتعليم والثقافة :القاهرة ،خليل ثابت بك :تقديم ،لعب العرب ،أحمد تيمور ،باشا -
 م.1974 ،1.ط ،بيروت ،شعر الطرد إلى نهاية القرن الثالث الهجري ،عبد الرحمن رأفت ،باشا  -
 هي 1406، 24-23، مجلة دراسات يمنية، ع."الفن في منطقة الجزيرة العربية في فترة ما قبل الإسلام"بيرين، جاكلين،  -
 م.1978هي/1398 ،1ط ،دارة الملك عبد العزيز ،"الأطلس التاريخي للدولة السعودية" ،إبراهيم ،جمعة -
 م.1971 ،المطبعة الفنية :القاهرة ،تاريخ الموسيقى والغناء العربي ،محمد محمود سامي ،حافظ -
 م.1953 ،2ط ،بيروت ،محمد مبروك نافع :ترجمة ،تاريخ العرب ،فيليب خوري ،حتي -
 م.1984 ،1ط ،المؤسسة الجامعية للدراسات :بيروت ،حضارة العرب في عصر الجاهلية ،حسين الحاج ،حسن -
 .م1967، 1.، ط: دار الآداب، بيروتإسلامياتحسين، طه،  -
  م.2009 ،1ط ،: مجلس الثقافة العامليبيا ، ،العربية والافريقية االموسيق ،عبد الجليل ،خالد -
 ،وزارة المعارف :الرياض ،الرسوم الصخرية لما قبل التاريخ في شمال المملكة العربية السعودية ،مجيد ،خان -

 م.1993هي/1414
 م.2005 ،مكتبة الثقافة الدينيةالقاهرة:  ،الأساطير العربية قبل الإسلام ،محمد عبد المعيد ،خان -
 .م1971 ،للتسويق والتوزيع المؤسسة المصريةالقاهرة:  ،الأعياد اليهودية ،عمرو زكريا ،خليل -
 م.1995 ،دار الفكر :بيروت ،أديان ومعتقدات العرب قبل الإسلام ،سميح ،دغيم -
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 ،الجزائر –الأغواط  ،جامعة عمار ثلجي ،ماجستير غير منشورةرسالة  ،"الأعياد في الديانة اليهودية" ،عبد الهادي ،رحمون -
 م.2015

"التماثيل والتشكيلات الحيوانية والحيوانية الطابع في مصر وبلاد الشرق الأدنى القديم في عصور ما قبل  ،أشرف ،زكريا -
 م.2000 ،جامعة القاهرة ،كلية الآثار ،رسالة دكتوراة غير منشورة ،التاريخ"

 م.1957 ،دار الكتاب العربيالقاهرة:  ،السيف في العالم الإسلامي ،عبد الرحمن ،زكي -
  م.1971 ،1ط القاهرة: دار الفكر، ،صيد الوحوش ،حسن فرج ،زين الدين -
 م.1982هي/1402 ،1ط ،: مطبوعات تهامةجدة ،الرياضة عند العرب في الجاهلية وصدر الإسلام ،أمين ،ساعاتي -
 م.1970 ،الأردن ،حولية دائرة الآثار العامة ،محمود العابدي :ترجمة ،"النبط" ،جان ،ستاركي -
 م.2014 ،دار دجلة ناشرون وموزعون :الأردن ،مهارات موسيقية ،شوق أسعد ،سعد الدين -
 ،دار ابن كثير :دمشق ،تقديم أبو الحسن الندوي وآخرون ،منهج التربية النبوية للطفل ،محمد نور بن عبد الحفيظ ،سويد -

 م.2000هي/1421 ،3.ط
 م.1989 ،2.ط ،دار المشرق :بيروت ،النصرانية وآدابها بين عرب الجاهلية ،لويس ،شيخو -
 م.1965 ،القاهرة ،2ع. ،مجلة الفنون الشعبية ،"الفروسية في رقص الخيل" ،ماهر ،صالح -
 ،تحقيق محمد فؤاد عبد الباقي ،3يج ،صحيح مسلم : كتاب الإمارة ،النيسابوري القشيري الحجاج بن الحسين أبو ،مسلم -

 م.1955هي/1374 ،القاهرة ،مطبعة عيسى الحلبي
 م.1971 ،قسم البحوث والدراسات الفلسطينية ،الفكر الديني الإسرائيلي ،حسن ،ظاظا -
 هي.1421 ،2-1ع.  ،الدارة ،من معبد أوام ja822قراءة جديدة للنقش السبئي  ،سالم أحمد ،طيران -
 ،القاهرة ،قصة الأدب في الحجاز في العصر الجاهلي ،محمد عبد المنعم ،عبد الله و خفاجي ،عبد الجبار -

 م.1980هي/1400
 السنة؟؟؟ .1ط ،القاهرة ،دار ابن خلدون ،الفولكلور والأساطير العربية ،شوقي ،عبد الحكيم -
 م.1980 ،1ط ،بيروت ،ربيةدار النهضة الع ،الشعر الجاهلي قضاياه الفنية والموضوعية ،إبراهيم ،عبد الرحمن -
 ،عبد الفتاح أحمد قطب :تحقيق ،2يج ،سير الوصول إلى منهاج الأصولتي ،كمال الدين محمد بن محمد ،عبد الرحمن -

 م.2002هي/1423 ،1.ط
الرابع الحج في الفكر الديني عند عرب شمال وجنوب الجزيرة العربية من القرن السابع قبل الميلاد إلى القرن  ،فتحية ،عقاب -

 هي.1431 ،الرياض ،جامعة الملك سعود ،الجمعية السعودية الأثرية ،الميلادي
 م.1947 ،دار النيل للطباعة :القاهرة ،الرياضة البدنية عند العرب ،محمد كامل ،علوي -
 م.1980 ،3ط ،دار العلم للملايين :بيروت ،5يج ،لعرب قبل الاسلامالمفصل في تاريخ ا ،جواد ،علي -
 ، )د.ت(.المكتبة القيمة :القاهرة ،الإشارات العلمية في القرآن الكريم بين العلم والكون والإيمان ،أحمد عبدة ،عوض -
 م.1961 ،دار المعارفالقاهرة:  ،الفن الحربي في صدر الإسلام ،عبد الرؤوف ،عون -
 م.1984 ،للطباعة والنشر والتوزيعدار النهضة العربية : بيروت ،الإسلام والعلاج النفسي الحديث ،عبد الرحمن ،عيسوي -
 م.1957 ،دار مكتبة مصر: القاهرة ،حسين نصار :ترجمة ،تاريخ الموسيقى العربية ،هنري ،فارمر -
 :صنعاء ،عبد الحليم نور الدين :مراجعة ،هنري رياض ويوسف محمد عبد الله :ترجمة ،رحلة أثرية إلى اليمن ،أحمد ،فخري -

 م.1988هي/1409 ،1ط ،وزارة الإعلام والثقافة
 م.1978 ،دار العلم للملايين :بيروت ،1.يج ،تاريخ الأدب العربي ،عمر ،فروخ -
 م.1966 ،: دار العلم للملاينبيروت ،العرب في حضارتهم وثقافتهم ،عمر ،فروخ -
 م.1950، المطبعة النموذجية ،مكتبة الآداب القاهرة: ،شرح وتعليق محمد حسين ،ديوان الأعشى الكبير ،ميمون ،قيس -
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 .م2012 ،الهيئة المصرية العامة للكتاب :القاهرة ،تذوق الموسيقى العربية ،محمود ،كامل -
 م.1974هي/1394 ،مطبعة الحجاز :دمشق ،مباحث اجتماعية في عالمي العرب والإسلام ،عمر رضا ،كحالة -
 م.1965 ،والنشرالدار القومية للطباعة : القاهرة ،صنعة السكري :تحقيق ،شرح ديوان ،كعب بن زهير -
 م.2016 ،1ط ،دار النوادردمشق:  ،الألعاب الرياضية أحكامها وضوابطها ،خالد سعاد ،كنو -
مؤسسة  :بيروت –نيويورك  ،احسان عباس :مراجعة ،برهان دجاني :ترجمة ،القافلة قصة الشرق الأوسط ،كارلتون ،كون -

 م.1959 ،فرنكلين للطباعة والنشر ودار الثقافة
 ،2ط ،لموسوعة للنشر والتوزيعمؤسسة أعمال ا :الرياض ،27يج ،الموسوعة العربية العالمية ،مجموعة مؤلفين -

 م.1999هي/1419
عين للدراسات  :القاهرة ،العرب قبل الإسلام أحوالهم السياسية والدينية وأهم مظاهر حضارتهم ،محمد عرفة ،محمود -

 م.1995 ،والبحوث الإنسانية والاجتماعية
مجلة كلية التربية جامعة مسعود فايز أنور عبد المطلب، "الأسلحة في الفن الصخري بالمملكة العربية السعودية"،  -

  .190 -155م،2016، 3،ع.26، مجي.الإسكندرية
 م.1994 ،دار العلم للملايين :بيروت ،الأساطير والمعتقدات العربية قبل الإسلام ،ميخائيل ،مسعود -
 م.1990 ،1ط ،دار الفكر اللبناني :بيروت ،أخبار المغنين والمغنيات في الجاهلية والإسلام ،عبد الأمير ،مهنا -
 م.2009 ،4ط ،دار علاء الدين :دمشق ،حسان ميخائيل اسحق :ترجمة ،أسرار الآلهة والديانات ،ميغوليفسكي -
 م.2017 ،مؤسسة هنداويالقاهرة:  ،عصر ما قبل الإسلام ،محمد مبروك ،نافع -
ياء التراث العربي، دار إح :الإمام أبي محمد بن عاشور بيروت :، تحقيق4ي، جالكشف والبيانالنيسابوري، أحمد بن محمد،  -

 .م2002هي/1422
 ،3يمج ،مجلة الأطروحة للعلوم الإنسانية ،ملامح من عادات وتقاليد العرب قبل الإسلام ،حسنين عبد الرزاق حسن ،هادي -

  .300 - 283 ،م2018 ،9ع.
 م.1988 ،الكويت ،السيوف الإسلامية وصناعتها ،اونصال ،يوجل -
 ،1ط  ،دار النفائس :الأردن ،الألعاب الرياضية أحكامها وضوابطها في الفقه الإسلامي ،علي حسين أمين ،يونس -

 هي.1423
- ANDERSON, R., ″Music and Dance in Pharaonic Egypt″, In Civilizations of the Ancient Near 

East, edited by Jack Sasson, USA: Hendrickson Publishers Inc, 1995.   

- COLLEDGE, MALCOLM A. R., The Art of Palmyra, Thames and Hndson, London, 1976. 

- BLOOM, J., & BLAIR, SH., Islamic Arts, 1985.  

- KILMER , A., ″Music and Dance in Ancient Western Asia″, In Civilizations of the Ancient Near 

East, edited by Jack Sasson, USA: Hendrickson Publishers Inc, 1995.  

- MAGEED KHAN, «Rook Art of Saudi Arabia», Arts 2, №.4, 2013, 447-472, 

DOI:10.3390/arts2040447. 

- The Holy Quran. 

- IBRĀHĪM, NAWĀL MUṢṬAFĀ, al-Layīl fī al-Šiʿar al-Ǧāhilī, Jordan: Dār al-Yāzūy, 2009.  

- IBN ABĪ ŠAYBA, ʿABDULLAH BIN MUḤAMMAD, al-Kitāb al-Muṣannaf fī al-Aḥādīṯ waʾl-Aṯār, vol.12, 

Reviewed by: Muẖtār al-Nadaw, India: al-Dār al-salafīya liʾl-ṭabʿ waʾl-našr, 

1402. 

- IBN AL-KALBĪ, HIŠĀM BIN MUḤAMMAD, al-Aṣnām, Reviewed by: Aḥmad Zakī Bāšā, Cairo: Dār 

al-kutub al-miṣrīya, 4th ed., 2000. 
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- IBN AL-ǦAWZĪ, ǦAMĀL AL-DĪN ABŪ AL-FARAǦ ʿABD AL-RAḤMAN BIN ʿALĪ, al-Mutaẓim fī Tārīẖ al-

Mulūk waʾl-ʾUmam, Reviewed by: Muḥammad ʿAbd al-Qādir ʿAṭā& Muṣṭafā 

ʿAbd al-Qādir ʿAṭā, VOL.1, Beirut: Dār al-kutub al-ʿilmīya, 1412/ 1992. 

- IBN ḤABĪB, MUḤAMMAD BIN ʾUMĪYA, al-Maḥbar, Reviewed by: Else Lichten Schnitter, Beirut. 

- IBN MANẒŪR, ABŪ AL-FAḌL ǦAMĀL AL-DĪN MUḤAMMAD BIN MAKRAM, Lisān al-ʿArab, VOL.2, 

Beirut: Dār al-fikr. 

- IBN HIŠĀM, MUḤAMMAD BIN ʿABD AL-MALIK, al-Sīra al-Nabawīya, Reviewed by: Muṣṭafā al-

Saqqā& Other, Cairo: Maṭbaʿat al-bābī al-ḥalabī, 1955. 
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